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FRÜHLINGSSONNE IN DER  
NATUR GENIESSEN

Die Temperaturen verheißen es zwar noch nicht, doch der lang 
erwartete Wechsel der Jahreszeiten lässt nicht mehr lange auf 
sich warten. Offiziell am 20. März um 10.01 Uhr löst der Frühling 
den Winter ab. Vorboten dafür gibt es schon seit einiger Zeit. So 
sind bereits Ende Januar die ersten Störche in Ahlden gesichtet 
worden, und auch die Tage werden mittlerweile sichtbar länger. 
Mit dem Frühjahr wächst bei vielen Menschen wieder die Lust, 
etwas an der frischen Luft zu unternehmen. Und dafür hat gera-
de der Heidekreis einiges zu bieten. Unter anderem zahlreiche 
Wanderwege durch das Naturschutzgebiet und Wälder wie die 
Lieth oder die Eckernworth laden dazu ein, das Wiedererwa-
chen der Natur zu genießen. Ein besonderes Wandererlebnis 
bietet der Heidschnuckenweg, der auf seiner Strecke von 223 
Kilometern Länge von Hamburg nach Celle rund 90 Kilometer 
durch den Heidekreis führt. Er ist ein touristisches Highlight der 
Lüneburger Heide, was nun bereits zum vierten Mal in Folge mit 
der Auszeichnung „Qualitätsweg Wanderbares Deutschland“ 
durch den Deutschen Wanderverband belegt wurde. Mit diesem 
Gütesiegel, das eines der höchsten für Wanderwege in unse-
rem Land ist, werden nur Wege zertifiziert, die strenge Kriterien 
hinsichtlich Wegbeschaffenheit, Beschilderung, Naturnähe und 
Service erfüllen. Angeschlossen an den Heidschnuckenweg 
sind zwölf Heideschleifen. Auf diesen Rundwanderwegen mit 
Längen von 1,4 bis 20,9 Kilometern haben Wanderer die Mög-
lichkeit, besondere Natur- und Landschaftselemente zu entde-
cken, sodass sie so einen noch besseren Eindruck von der Regi-
on gewinnen. Für diejenigen, die mit einem Ausflug in die Natur 
noch auf höhere Temperaturen warten wollen, gibt es natürlich 
auch in diesem Monat ein buntes Veranstaltungsprogramm un-
ter anderem mit Theater, Musik und Vorträgen – also reichlich 
Gelegenheit für eine Auszeit vom Alltag.

Einen sonnenreichen Frühlingsanfang wünscht

THOMAS RIESE
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Lätare-Spende
Sonntag, 30. März
RathausplatzShanty-Chor  

kabarettistisches  
Programm 

Störtebeker  Theater     
Kulinarisches   

Verdener  
Blasorchester
ab 13:30 Uhr

mit 

 verkaufsoffenem

     Sonntag

    13 - 18 Uhr

vergnügt.

Verteilung von
Brot und Heringen
15:30 Uhr

Die Stadt Verden lädt zur traditionellen Lätare-Spende am 
Sonntag, 30. März, auf dem Rathausplatz ein. Diese jahrhun-
dertealte Tradition geht auf das Vermächtnis des legendären 

Seeräubers Klaus Störtebeker zurück, der der Stadt Verden kurz vor 
seiner Hinrichtung im Jahr 1401 eine Spende von Brot und Herin-
gen hinterlassen haben soll.
Die Veranstaltung beginnt um 13.30 Uhr mit einem abwechslungs-
reichen maritimen Unterhaltungsprogramm. In diesem Jahr wird 
der bekannte Kabarettist Herr Momsen mit seinem einzigartigen 
norddeutschen Humor durch den Nachmittag führen. Musikalische 
Begleitung gibt es von dem Verdener Blasorchester sowie vom 
Shanty-Chor Verden, der von 14.20 bis 14.40 Uhr auftreten wird.
Der Höhepunkt der Lätare-Spende fi ndet um 15.30 Uhr statt, wenn 
„Klaus Störtebeker“ mit seinen Gefährten die Bühne betritt. In 
einem unterhaltsamen Theaterstück werden sie die Ehrengäste 
begrüßen und anschließend gemeinsam Brot und Heringe an die 
anwesende Bevölkerung verteilen.
Für ein besonderes Vergnügen bei den jungen Besuchern wollen 
der raubeinige Kapitän Schwarzbart und die piratischen Spiele der 
Fogelvreien sorgen.
Parallel zur Veranstaltung fi ndet in der Verdener Innenstadt von 13 
bis 18 Uhr ein verkaufsoffener Sonntag statt, organisiert vom Kauf-
männischen Verein zu Verden. Die örtlichen Geschäfte laden zum 
Bummeln und Einkaufen ein und ergänzen so das bunte Treiben 
rund um die Lätare-Spende.
Die Lätare-Spende ist nicht nur ein Fest für die Bürgerinnen und 
Bürger Verdens, sondern auch für die Schülerinnen und Schüler 
der vierten Klassen der Verdener Grundschulen. Ihnen werden 
anlässlich der Lätare-Spende Schokoladenheringe mit einem Gruß 
von „Störtebeker“ überreicht, um die Geschichte Verdens auf süße 
Weise erlebbar zu machen. Auch die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner der Verdener Seniorenresidenzen dürfen sich über ein Fischge-
richt freuen, das in ihren Einrichtungen serviert wird.

Traditionelle Lätare-Spende in Verden

Brot und Heringe für die Besucher

Foto: Stadt Verden
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Frühlingserwachen am Baumwipfelpfad Heide Himmel 
am Wildpark Lüneburger Heide in Nindorf. Am Wochen-
ende 22. und 23. März, jeweils von 12 bis 17 Uhr, soll 

mit einem abwechslungsreichen Programm der Frühling 

willkommen geheißen werden.
Entlang des Pfades erwarten die Besucher viele Aktivitäten, 
Musik und Vergnügen. Liebevoll gestaltete Stände laden zum 
Staunen, Kaufen und Mitmachen ein. Für die kleinen Besucher 
gibt es eine Bastelecke, oder sie können an einer aufregenden 
Frühlingsführung teilnehmen.
Der Heide Himmel, Norddeutschlands höchster Baumwipfel-
pfad, eröffnet eine ganz neue Perspektive für die Beobachtung 
der Wildpark-Tiere. Ein Teil des 700 Meter langen Pfades führt 
über das Terrain des Wildparks, sodass man aus luftiger Höhe 
in die Gehege der Luchse, Waschbären und auch auf das Dam-
wild im Freigehege schauen kann. 
Neu ist der Skywalk Tigerblick. Die gläserne Aussichtsplattform 
bietet ganz neue Ausblicke über die Lüneburger Heide. Sie ist 
acht Meter lang und ragt in 20 Metern Höhe in den Wildpark hi-
nein. Die Aussichtsplattform ermöglicht einen 360-Grad-Rund-
umblick über die Baumwipfel in das Tigergehege und bis in die 
Lüneburger Heide hinein. 

Frühlingserwachen am 
Baumwipfelpfad Heide Himmel
Buntes Programm und neue Attraktion

Fotos: Wildpark Lüneburger Heide
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BAUMWIPFELPFAD HEIDE HIMMEL

Evangelisches Damenstift Kloster Walsrode
Kirchplatz 2 • 29664 Walsrode • Tel: (0 51 61) 48 58 38 - 0

Das Buch der Psalmen
Beate Josten, Gesang | Norbert Mauerhof, Rezitation | 
Regina Ackmann, Orgel
23. März | 19 Uhr | Stadtkirche

Und ich würde es wieder tun
Gedichtsreportagen: Wahre Verbrechen. Wahre Geschichten. 
Von Raquel Erdtmann
5. April | 19 Uhr | Remter im Kloster

Die Konvente der Lüneburger und der  
Calenberger Klöster im Nationalsozialismus
Christiane Schröder M.A. Geschichte, Politik,  
Literaturwissenschaften
27. April | 19 Uhr | Remter in Kloster

Thomas Kalb mit der Jungen  
Kammerphilharmonie Rhein-Neckar
4. Mai | 19 Uhr | Stadtkirche Walsrode

Profunduo – Klassik mit crossover
Stefan Aprodu, Violine | Nikodem Sobek, Akkordeon
1. Juni | 19 Uhr | Klosterkapelle

Do you believe in spring ?
Simon Wangen, Cello | Philipp Sutter, Klavier
13. Juli | 19 Uhr | Kloster Open Air oder Stadtkirche

Jiddisch Soulfood
Sharon Brauner & Karsten Troyke singen jiddische Evergreens

Sharon Brauner, Gesang  Karsten Troyke, Gitarre & Gesang| 
Daniel Weltlinger, Violine | Harry Ermer, Piano
24. August | 19 Uhr | Kloster Open Air oder Stadtkirche

Tag des offenen Denkmals am 14. September
Führungen 
11.30 Uhr, 14.30 Uhr und 17 Uhr

Miss Hope goes fishing
Zwischen Folk, Pop und Jazz

Claudia Giese, Gesang, Komposition | Thomas Krizsan, Piano | 
Arturo Figueroa, Cello
18 Uhr | Remter in Kloster

Das hässliche Entlein
Ein Märchen des dänischen Schriftstellers  
Hans Christian Andersen ab 4 Jahren
Puppenspieler Matthias Kuchta mit seinem  
Figurenensemble Lille Kartofler
8. Oktober | 9 Uhr und 11 Uhr 
9. Oktober | 16 Uhr | Klosterkapelle

Tür an Tür
Ein Liederabend mit deutschen und polnischen Werken von 
Tadeusz Baird, Henryk Czyż, Mieczyslaw Karlowicz und  
Robert Schumann
Tomasz Wija, Bassbariton | Gerd Müller-Lorenz, Klavier
19. Oktober | 19 Uhr | Klosterkapelle

Thomas Mann – Doktor Faustus
Das Leben des Deutschen Tonsetzers Adrian Leverkühn,  
erzählt von einem Freunde Thomas Mann 1875 – 1955 – 2025

Die Lebensbeichte eines der bedeutendsten Erzähler  
des 20. Jahrhunderts …

Konzertlesung mit Heikko Deutschmann, Sprecher |  
Ulf Schneider, Violine | Jan Philip Schulze, Piano
2. November | 19 Uhr | Stadtkirche Walsrode

Von Toledo bis Jerusalem
Eine musikalische Reise durch das Judentum mit hebräischen, 
sefardischen und jiddischen Liedern

Esther Lorenz, Gesang & Rezitation und Peter Kuhz, Gitarre
9. November | 19 Uhr | Remter im Kloster

Weihnachtliches Kloster
Taschenlampenführung für Kinder ab 4 Jahren 
mit Lesung am Nikolaus
6. Dezember | 16 Uhr | Eingangstor

Kartenvorbestellung unter  
www.kultur-kloster@t-online.de

Weitere Informationen unter  
www.kloster-walsrode.de

KULTURSOMMER 2025 IM KLOSTER
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Foto: Christiane Eichler

"ENDLICH 50" VON DAGMAR SCHÖNLEBER // PORTRAITZEICHNUNGEN VON CHRISTIANE EICHLER  

KABARETTISTIN DAGMAR SCHÖNLEBER IM NIENBURGER KULTURWERK

„Endlich 50! So jung brechen wir nicht mehr zusammen“

PORTRAITZEICHNUNGEN VON 
CHRISTIANE EICHLER

„Gesicht zeigen“

Am Sonnabend, 22. März, ab 20 Uhr darf im Nienburger 
Kulturwerk mit Dagmar Schönleber gefeiert werden: Nach 

Pausenhof, Pickeln und Planung der Familie haben wir das 
Schlimmste hinter uns und sind immer noch da. Die Werbung 
nennt uns „Best Ager“ und die Welt steht uns offen, solange wir 
über das nötige Kleingeld verfügen. Gut, viele von uns können 
keine Bewegung mehr ohne Geräusch machen und bei man-

chen werden die Arme zu kurz, um das Großgedruckte zu lesen, 
aber die Hinweisschilder auf dem Weg der Selbstverwirklichung 
sieht man eh nur mit dem Herzen, oder?
Doch, Obacht: Die zweite Halbzeit des Lebens will nicht mit 
schlechten Kalendersprüchen vertrödelt werden. Die Uhr tickt, 
darum müssen wir in Sachen Selbstverwirklichung schnell ent-
scheiden: Masterstudium, Besteigung des Mount Everest oder 
Me-Time-Challenge mit Makramee? Weltrettung oder Weinpro-
be? Und wie erhält man sich die Lebensfreude trotz des offen-
sichtlichen Verfalls?
Dagmar Schönleber weiß: Zum Glück haben wir in der zweiten 
Pubertät mehr Lebenserfahrung, Bauchgefühl und Gelassenheit. 
Wir vertragen nur noch halb so viel Getränke wie früher, dafür tra-
gen wir alles mit Würde – außer orthopädische Schuhe in beige.
In Worten und Musik aller Art verbindet Dagmar Schönleber in 
ihrer ganz eigenen Art Klug- und Albernheit, sich selbst mit dem 
Publikum und Wärme mit Witz und verkündet: Ü50 ist machbar, 
denn ab jetzt sind wir Goldstandard!
Weitere Informationen im Nienburger Kulturwerk, Mindener 
Landstraße. 20, unter Telefon (05021) 922580, per E-Mail 
an info@nienburger-kulturwerk.de oder unter www.nienbur-
ger-kulturwerk.de.

Die Walsroderin Christiane Eichler ist gelernte Porzellanmalerin 
und hat über ihre Ausbildung ein gutes handwerkliches Kön-

nen an die Hand bekommen. Unter anderem hat sie als Künstlerin 
ihr Talent weiterentwickelt, Portraits zu zeichnen. Dabei schafft sie 
auch für ihre Modelle eine so angenehme Atmosphäre, dass sie sich 
wohlfühlen und entspannt auf das Ergebnis warten können. In ih-
rer Ausstellung „Gesicht zeigen“ beim Kulturverein Forum Bomlitz 
präsentiert sie am Sonnabend, 1. März, ab 16 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus Bomlitz (August-Wolff-Straße 3) Portraitzeichnungen, 
die bei einer Aktion der „Omas gegen Rechts“ entstanden sind.
Einige der Portraitmodelle werden bei der Vernissage dabei sein 
und erklären, wofür sie ihr „Gesicht zeigen“. Der Eintritt ist frei. Die 
Bilder werden bis zum 16. März zu sehen sein.

Foto: Ralf Bauer
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Groß Eilstorf 33 | 29664 Walsrode
Telefon 0172 888 35 04
Verkauf ab Hof | Lieferung möglich 
www.hof-wiechers.de
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 SAALPARTY IN BÜCHTEN MIT DEN 
DJS BEATCHANGE UND PHILIP LOPEZ

MUSIK FÜR JEDEN 
GESCHMACK

Die große Saalparty der 
 Arbeitsgemeinschaft der örtli-
chen Vereine Grethem-Büchten 
am Sonnabend, 1. März, ab 
20.30 Uhr im legendären Saal in 
Büchten bietet wieder „Musik für 
jeden Geschmack“. Unter diesem 
Motto wollen die DJs Beatchange 
und Philip Lopez für richtig gute 
Stimmung sorgen. 
Das eingespielte DJ-Duo, das seit 
einigen Jahren auf der Haupt-
bühne des Heideblütenfestes in 
Schneverdingen das Publikum in 
Ekstase versetzt, will die Saalpar-
ty mit ihrem Sound unvergesslich 
machen. Als Open-Format-DJs 
verstehen die beiden es, unter-
schiedliche Musikgenres sowie 
die unterschiedlichen Musikge-
schmäcker der Generationen über 
den Abend hinweg in Einklang zu 
bringen. Mit harmonischen und 
trotzdem energievollen Übergän-
gen sowie dem Gespür wollen 
sie die Stimmung zum Kochen 
bringen, spielen die 
ganze Nacht Hits aus mehreren 
Jahrzehnten. 
Für den kleinen und den größeren 
Hunger steht vor dem Saal ein 
Imbisswagen bereit. Zudem wird 
es wieder eine Cocktailbar geben. 
Einlass gewähren die Veranstalter 
ab 16 Jahre.

Am Anfang stand ein Traum. Ein Jahr 
wahre Freiheit zu verspüren, fahren und 

bleiben, wohin der Wind einen weht und den 
roten Kontinent in seiner ganzen Vielfältig-
keit kennenzulernen. 
Lange haben Aneta und Dirk Bleyer geplant 
und gespart, denn es war klar, wahre Frei-
heit fi nden sie nur mit einem geländetaug-
lichen Jeep. Im nördlichsten Zipfel Aust-
raliens waren die Fotografen, die auch mit 
National Geographic und dem Stern arbei-
ten, auf abenteuerlichen Pisten unterwegs, 
die selbst nur von wenigen Australiern be-
fahren werden. Sie fuhren über Inseln, die 
komplett aus Sand bestehen und drangen 
tief in das rote Zentrum des Outbacks ein.
Davon berichten die beiden in einer 
Live-Multivision am Freitag, 7. März, ab 19 
Uhr im Schwarmstedter Uhle-Hof.
Auch, wenn die Distanzen, die Aneta und 
Dirk Bleyer zu bewältigen hatten, oftmals 
gigantisch waren, hat sie am Ende die Viel-
fältigkeit der australischen Landschaft re-
gelrecht sprachlos gemacht. Die Mischung 
zwischen Trockenheit, Salz und Boden-
schätzen lassen Landschaften von surrea-
ler Schönheit entstehen. Pinkfarbene Seen 
neben azurblauem Meer betören die Sinne 
genauso, wie enge Schluchten, deren stark 
eisenhaltiges Gestein die Landschaft im frü-
hen und späten Sonnenlicht regelrecht zum 

Glühen bringen. 
Die Reisejournalisten sind aber auch auf 
etliches Kurioses gestoßen. Im Regenwald 
Tasmaniens glimmern fluoreszierende Pil-
ze, an der Küste bricht das Wasser in stock 
fi nsterer Nacht mit intensiv blau leuchten-
den Wellen. Kängurus am Strand im Süden 
werden im Norden von Krokodilen abgelöst. 
Herzerwärmend sind die Begegnungen mit 
den Australiern selber. Mr. Campbell, der im 
weit fortgeschrittenen Alter den Spirit des 
australischen Wanderarbeiters weiterträgt, 
Jeff, der einen tiefen Einblick in das entbeh-
rungsreiche Leben auf den isolierten Sta-
tions gibt sowie die vielen Kommunen der 
Aborigines, die für eine Gleichstellung in der 
Gesellschaft kämpfen.
Mit viel Humor berichten Aneta und Dirk 
Bleyer über ihre teilweise sehr abenteu-
erlichen Unternehmungen und erzählen 
spannend und kenntnisreich über Land und 
Leute. Gekrönt wird alles mit einer brillanten 
Fotografi e, die jedes Bild zum Genuss und 
die gesamte Show extrem kurzweilig wer-
den lassen soll.
Karten für diese Veranstaltung des Ver-
eins Uhle-Hof gibt es im Vorverkauf in 
Schwarmstedt bei Lotto Toto von Bostel, 
Bahnhofstraße, Telefon (05071) 2878, und 
im Kaufhaus GNH, Kastanienweg, Telefon 
(05071) 8005120.

ANETA UND DIRK BLEYER BERICHTEN ÜBER IHREN 
AUFENTHALT IN AUSTRALIEN

Ein Jahr wahre Freiheit

Foto: Bleyer

AUSTRALIEN-VORTRAG // SAALPARTY BÜCHTEN 
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KKÄÄSSEE--WWOORRKKSSHHOOPPSS  BBYY  CCHHUULLPPAANN  BBEECCKKEERR

Veranstaltungsort: Grosser Garten 2, 29693 Ahlden (Eilte)

www.eilter-kaeseschule.de
moin@eilter-kaeseschule.de
Tel.: +49 175 101 90 13

Was erwartet Sie? In einer freundlichen und einladenden 
 Atmosphäre biete ich Ihnen die Möglichkeit, in die faszinie-
rende Welt der Käseherstellung einzutauchen. In meinem 
Kurs lernen Sie Schritt für Schritt, wie aus frischer, hochwer-
tiger Milch köstlicher Käse entsteht. Ich zeige Ihnen, wie Sie 
selbst mit wenig Zubehör in Ihrer Küche eigenen Weich-
käse herstellen und anschließend mit Kräutern und Blüten 
 veredeln können …

Workshops zur Käseherstellung

Die Möglichkeit, eigenen Käse herzustellen, bietet Chul-
pan Becker in der Eilter Käseschule an. In Workshops 

können die Teilnehmer aus frischer Bio-Milch in rund vier 
Stunden schmackhaften, von Hand gemachten Käse zau-
bern. Dabei handelt es sich um einen frischen Weichkäse, 
der nicht mehr reifen muss und der sofort verzehrt werden 
kann.
In dem Workshop arbeiten die Teilnehmer jeweils zu zweit 
an einem Käsekessel. Sie werden die Milch erwärmen und 
mit Kulturen beimpfen, einlaben, den Käsebruch herstellen 
und in Käseformen füllen. Anschließend werden die Käse-
laibe in bestimmten Intervallen gewendet und zum Schluss 
eingesalzen.
In den Pausen, in denen der Käse ein wenig ruhen muss, 
gibt es eine Verkostung ausgesuchte Käsespezialitäten bei 
Baguette und Wein. Nebenbei wird allerlei Wissenswertes 
über Herstellung, Geschichte und Unterschiede des Pro-
dukts Käse vermittelt und natürlich auch, woher die Löcher 
im Käse kommen.
Zum Schluss bekommt jeder Teilnehmer zu seinem selbst 
hergestellten Käse noch einen Käsefahrplan (Prozessleit-
plan) und ein paar Tipps, wo die nötigen Zutaten zu bekom-
men sind, damit die Käseherstellung auch zu Hause gelingt. 
Die Kurse sind für Personen jeden Alters geeignet, auch 
Kinder ab acht Jahren sind willkommen. Für geschlosse-
ne Gruppen zwischen acht und 14 Personen bietet Chulpan 
Becker individuelle Termine nach Vereinbarung an. Weitere 
Informationen per E-Mail an moin@eilter-kaeseschule.de 
oder unter Telefon 0175/1019013.

Foto: Chulpan Becker

ANZEIGE
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Eindrucksvolle und faszinierende Szenen aus der Tier- und 
Pflanzenwelt, festgehalten in brillanten Bildern: Als bun-

desweit erster Ausstellungsort präsentiert das Deutsche Pfer-
demuseum in Verden die besten Fotografi en des Wettbewerbs 
„Europäischer Naturfotograf des Jahres 2024“, der alljährlich 
von der Gesellschaft für Naturfotografi e ausgelobt wird.
Mehr als 80 ausgezeichnete Fotografi en bestechen durch ihre 
Vielfältigkeit und ihre einzigartigen Entstehungsgeschichten. 
Sie geben Einblicke in die verschiedensten Facetten der Natur, 
zeigen ungewöhnliche Blickwinkel und überraschende Motive, 
die für den Menschen die meiste Zeit im Verborgenen liegen. 
Die Sonderausstellung ist zu den Öffnungszeiten des Museums, 
dienstags bis sonntags von 10 bis 17 Uhr, zu sehen.
Als Beiprogramm zur Sonderausstellung präsentiert Joshi Ni-
chell am Donnerstag, 6. März, ab 19.30 Uhr den bildgewalti-
gen Multimediavortrag „Wildes Europa“. Der Naturfotograf und 
Filmemacher berichtet über seine Expedition zu wirklich unbe-
rührter Natur in Europa. 
Über vier Jahre hinweg bereiste er mit dem Team „Wild Eu-
rope“ sechs wilde Regionen Europas und traf dabei auf Land-
schaften, Tiere und Menschen, wie sie ihm nie zuvor begegnet 
waren. Auf ihrer Reise merken sie, dass Wildnis viel mehr ist 
als ein Punkt auf der Landkarte. Wildnis sichert die biologische 
Vielfalt, hilft dem Klima und schützt Lebensraum. Aber nicht 
überall bekommt Wildnis den Schutz, den sie benötigt. Die letz-
ten unberührten Landstriche sind durch illegalen Holzhandel, 
Wilderei und Zerstörung bedroht.
Auf ihren Reisen nach Süd- und Osteuropa begegneten Sarah 
Ziegler, Simon Straetker und Joshi Nichell einer Reihe von in-
spirierenden Menschen, darunter Bergsteiger, Naturhütern, 
Aktivisten und Wissenschaftlerinnen. Was sie alle eint, ist die 
große Liebe zur Natur und eine ungebrochene Leidenschaft, 
sich für ihren Erhalt einzusetzen. Da ist zum Beispiel Rober-
to, der sich seit über vierzig Jahren in Spanien für Braunbären 
einsetzt, Mican, der in Montenegro seiner Vision als National-
park-Ranger folgt und Romana, die sich als Biologin in Öster-
reich der verborgenen Welt der Insekten widmet. 
Mit seinem bildgewaltigen Multivisionsvortrag führt Joshi Ni-
chell die Zuschauer unter anderem in die Urwälder Rumäni-

ens, ins kantabrische Gebirge und in die Unterwasserwelt des 
Mittelmeers. Sein Vortrag soll eine Hommage an die Natur sein 
und zeigen, wie schön und fragil die Wildnis Europas ist und 
welche große Bedeutung sie hat.
Karten sind an der Abendkasse erhältlich. Das Museumsteam 
empfi ehlt jedoch eine vorherige Anmeldung und Sitzplatzreser-
vierung unter Telefon (04231) 807140.

NATURFOTOGRAFIE VERDEN

Ab sofort findet ihr unsere leckeren 
Produkte von Büffel und Rind sowie 

Kartoffeln und Gemüse hier:

Großer Garten 2
29693 Ahlden / Eilte

www.biohof-eilte.de
0 51 64 / 14 41

Für weitere Infos, auch zu 
Hofführungen, Veranstaltungen, 
etc. folgt uns auf Instagram 

@biohof_eilte

- WIR SIND UMGEZOGEN -- WIR SIND UMGEZOGEN -

@biohof_eilte

SONDERAUSSTELLUNG „EUROPÄISCHER NATURFOTOGRAF DES JAHRES 2024“ 
IM DEUTSCHEN PFERDEMUSEUM

Einblicke in die verschiedensten Facetten der Natur

Foto: Joshi Nichell
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WILHELM-BUSCH-ABEND BRUNSBROCK // INTERNATIONALER FRAUENTAG

 WILHELM-BUSCH-ABEND IM 
MÜLLERHAUS

GNADENLOSE HEITERKEIT

Pago Balke (Rezitation) und 
Nicolai Thein (Piano) präsen-
tieren am Sonnabend, 1. März, 
ein Wilhelm-Busch-Programm 
aus Gedichten, Geschichten und 
Zeichnungen, das von Musik 
beflügelt wird. Beginn ist um 20 
Uhr im Brunsbrocker Müllerhaus.
Wilhelm Busch hat mehr als Max 
und Moritz hinterlassen. Und so 
wird das Publikum an diesem 
Abend Balduin Bählamm, dem 
verhinderten Dichter begegnen, 
dem Junggesellen Tobias Knopp, 
Maler Klecksel, diversen Basen, 
Tanten, Virtuosen, feindlichen 
Nachbarn und einem Affen 
namens Fips. Begleitet und 
kommentiert am Klavier mit 
Musik von Mozart bis 
Rachmaninoff, von Satie bis 
Charlie Chaplin. In der faszinie-
renden Fülle der Figuren und 
Geschöpfe Wilhelm Buschs 
erkennt sich der Betrachter 
wieder mit seinen Konventionen 
und Schrullen, mit seiner Art zu 
stehen, zu gehen, zu lieben, zu 
leben und zu sterben.
Ein Gesamtbild, an dem die 
Menschlichkeit ebenso 
mitgearbeitet hat, wie die scharfe 
Kritik. Die  Begeisterung für Wilhelm 
Busch, den  genialen Humoristen, 
Dichter und  Zeichner, hat die 
 beiden  Künstler Pago Balke und 
 Nicolai Thein  zusammengeführt. 
Sie  haben mit diesem 
 abendfüllenden Programm – knapp 
100 Jahre nach seinem Tod – 
einige Perlen seiner Kunst wieder 
entdeckt und mit Text, Bild und 
Musik zu neuem Leben erweckt
Karten gibt es an der 
 Abendkasse und im Vorverkauf 
bei Marlies Meyer, Telefon 
0151/58161278 und E-Mail 
marlies.meyer@web.de.

Landwurst
Rose GmbH
Fährweg 1
29690 Grethem · Telefon 0 51 64 / 82 49

Sonntag, 2. 3. 2025
ab 10:00 Uhr  

  

SCHLACHT-
FEST

mit Spanferkelessen 
und Bauernmarkt

 
 

info@landwurst-rose.de
www.landwurst-rose.de

Das Nienburger Kulturwerk öffnet am 
Freitag, 7. März, seine Türen für alle, die 

Lust auf einen feministischen Abend haben. 
Das Festival „Female Voices“ fi ndet ab 20 
Uhr zum dritten Mal in Kooperation mit der 
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Nien-
burg statt. Der Eintritt ist frei, die Veranstal-
ter freuen sich auf Gäste aller Geschlechte-
ridentitäten.
Mit dabei sind unter anderem Eugenia 
Fahlsing (Moderation, Poetry Slam und 
Table-Quiz), Feministisches Unbehagen 
Kollektiv, THORD1S, Mizi und Da Riches. 
Das Bühnenprogramm wird abgerundet 
durch lustige und tiefgründige Texte von 
Poetry-Slammerin Eugenia und einem Tab-
le-Quiz an dem alle, die möchten, teilneh-
men können.
Das Feministische Unbehagen Kollektiv 
(FUK) widmet sich mit Ukulelen, Gesang 
und Selbstironie den unbehaglichen The-
men des Lebens. Inhaltswarnung: Die Bei-
träge berühren sensible Themen wie sexu-
alisierte Gewalt.
Der queere One-Person-Act THORD1S aus 
Hamburg und Berlin fabriziert eine eigenwil-
lige Elektro-Pop-Performance mit Songs von 
96 bis 148 Beats pro Minute. Das Herzstück 
der energischen und energetisierenden Kon-

zerten bilden der warme, durchdringende 
Gesang und kuschelige Saxofon-Soli.
Zum Abschluss legen Mizi und Da Riches 
tanzbare Rhythmen auf. „Ich will ein Kau-
gummi im Glas sein, will Spaß, will frei, will 
high sein.“ Doch das Glas ist nach 16 Jahren 
gesprungen, und endlich wird der Moment 
kommen, in dem Mizi (alias Diana) und Da Ri-
ches zusammen auf die Bühne treten. Es ist 
an der Zeit, die unveröffentlichten Songs, die 
seit Jahren im Studio geschlummert haben, 
der Welt zu zeigen. Gemeinsam mit Sebo und 
Elena von Da Riches bringt Mizi ihre Musik 
zum Leben.
Am Sonnabend, 8. März, ab 20 Uhr werden 
Pariser Flair (Marie Giroux/Gesang, Sylke Han-
nasky/Schauspiel und Jenny Schäuffelen/Kla-
vier) musikalische und literarische Portraits 
von Eva und Cleopatra über Beate Uhse bis 
zu Emmeline Pankhurst, Josephine Baker und 
Marie Curie präsentieren. Ein extravagantes 
Musikkabarett über bekannte „Femmes fata-
les“, die den Frauen ein großes Stück Freiheit 
und Gleichberechtigung geschenkt haben.
Tickets und weitere Informationen im Nien-
burger Kulturwerk, Mindener Landstraße 20, 
unter Telefon (05021) 922580, per E-Mail an 
info@nienburger-kulturwerk.de oder unter  
www.nienburger-kulturwerk.de.

VERANSTALTUNGEN ZUM INTERNATIONALEN FRAUENTAG IM 
NIENBURGER KULTURWERK

„Female Voice 3.0“ und „Femmes fatales 
– Heldinnen der Freiheit“

Foto: Nienburger Kulturwerk



Wie Abteilung Fußball des SVE 
Bad Fallingbostel lädt alle Kin-
der und Erwachsene für Sonn-

abend, 1. März, von 14 bis 18 Uhr zum 
größten Kinderkarneval des Altkreises in 
die Heidmark-Halle ein. Der Eintrittspreis 
beträgt drei Euro pro Person. Beim Ein-
lass (ab 13.15 Uhr) erhält jeder Teilneh-
mer zusätzlich ein Los für eine Tombola.
Das Event zieht seit Jahrzehnten nicht 
nur die Kleinsten in seinen Bann. Und 
so werden auch bei der 73. Auflage des 
Kinderkarnevals weit mehr als 1000 
Jecken erwartet. Die Kinder stehen 
wie immer im Mittelpunkt. Sie erwartet 
wieder eine bunte Mischung aus Tanz, 
Spaß und Spiel. 
Begleitet durch den Zeremonienmeister, 
die Funkengarde und den Elferrat wird 
erneut der geheim gehaltene Prinz Kar-
neval 2025 in die Halle geleitet und sich 
dann seinem närrischen Volk präsentie-
ren. Fehlen darf natürlich auch nicht der 
Stern, der mittlerweile schon Kultstatus 
erreicht hat. Er wird zu dem bekann-
ten Lied von DJ Ötzi erglühen, und alle 
Teilnehmer werden die Halle wieder in 
ein Lichtermeer verwandeln. Dazu wird 
jedem Jeck ein Leuchtstab überreicht. 
Gegen 16 Uhr und am Ende der Veran-
staltung wird in abgedunkelter Halle die-
se einmalige Attraktion die Halle wieder 
zum Brodeln bringen. Dieses Mal will DJ 

Marki Mark für Partystimmung sorgen.
Für die ganz kleinen Jecken wird auch 
wieder die bewährte Spielecke einge-
richtet sein, in der sich Erika Böttcher 
um die kleinsten Gäste kümmert. Wer 
Spaß am Malen und Zeichnen hat, wird 
dort seinen Spaß haben. Zusätzlich 
werden auch wieder allerlei Scherzar-
tikel und Faschingszubehör verkauft. 
Beim Kostümwettbewerb kann der när-
rische Nachwuchs seine bunten und 
närrischen Kostüme zeigen. Eine hoch-
karätige Jury wird die schönsten und 
fantasievollsten Verkleidungen heraus-

suchen. Die Preisverleihung wird wieder 
von Kapitän Schwarzbart übernommen. 
Zudem sind noch viele weitere Überra-
schungen geplant. 
Elferrat und Funkengarde verteilen wäh-
rend der gesamten Veranstaltung kleine 
Preise und Geschenke. Mehr als 60 Ki-
logramm Bonbons und Kamellen wer-
den als Bonbonrakete in die Menge der 
kleinen und großen Jecken geworfen. 
Zusätzlich werden auch noch große und 
kleine Bälle durch die Halle fliegen und 
kleine Preise verteilt.
Zum Finale werden zu Nenas Welthit 
„99 Luftballons“ wieder rund 2000 Luft-
ballons aus Netzen, die unter dem Dach 
der Halle befestigt sind, schweben, die 
die kleinen Narren dann mit nach Hause 
nehmen können. 
Aus Sicherheitsgründen sind Rollerska-
ter und Skateboards aber verboten. Zu-
dem ist aufgrund der hohen Reinigungs-
kosten das Luftschlangenspray nicht 
mehr erlaubt. Stärken können sich alle 
Jecken beim Catering, bei dem Olli Gärt-
ner und sein Team für reichlich Auswahl 
sorgen werden.
Durch die Veranstaltung wird erneut Pe-
ter Kleinert als Moderator führen, unter-
stützt durch das Festkomitee unter Lei-
tung von Gerd Siewert. Zudem werden 
mehr als 40 Helfer wieder versuchen, 
den Kinderkarneval zu einem unverges-
senen Erlebnis zu machen.

 KINDERKARNEVAL BAD FALLINGBOSTEL
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Helau und Alaaf – 
Die Jecken sind wieder los
Großer Kinderkarneval in der Bad Fallingbosteler Heidmark-Halle

Foto: SVE Bad Fallingbostel

Foto: SVE Bad Fallingbostel
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THEATERFRÜHLING IM METRONOM

Neben Abrechnungen, Steuererklärungen, Jahresabschlüs-
sen und Neustrukturierungen arbeiten Marlin Helene Seeger, 

Frederic Anders und Karin Schroeder an der Neugründung einer 
gGmbH. Das Theater Metronom in Hütthof soll offi ziell gemein-
nützig werden und weiterhin für Kulturversorgung im ländlichen 
Raum sorgen. Ein Lehmofen wird gebaut, damit das Publikum 
und die Akteure sich im Theater bei frischer Pizza in Gespräche 
vertiefen können. Zudem werden neue Formate entwickelt, und 
es wird an vielversprechenden Theaterprogrammen gearbeitet. 
In der kommenden – etwas verkürzten – Spielereihe Theater-
Frühling 2025 werden drei Produktionen zu sehen sein und zu-
dem wird zu „Tanztee und Törtchen“ eingeladen.
Los geht es mit einem Klassiker zum Frauentag. Am Sonnabend, 
8. März, ab 20 Uhr wird das Stück „Emmas Glück“ gespielt. 
Emma lebt allein auf einem abseits gelegenen Bauernhof, der 
kurz vor der Zwangsversteigerung steht. Eines Nachts fliegt ein 
Ferrari aus der Kurve in den Hof. Darin ein Mann namens Max, 
der das Auto samt fünfzigtausend Dollar geklaut hat. Er wollte 
noch einmal nach Mexiko, denn er ist todkrank. Bevor Max fühlt, 
dass er am schönsten Ort der Welt angekommen ist, muss er 
lernen, mit Dreck und Tieren umzugehen und vor allem mit ei-
ner Frau, die so urwüchsig, liebeshungrig und bauernschlau ist, 
wie eben Emma. 
Die Newcomer-Gruppe cindy+cate, ein achtköpfi ges Perfor-
mancekollektiv aus Braunschweig und Köln, wird am Freitag, 
14. März, um 19 beziehungsweise 21 Uhr mit zwei Produktionen 
zu sehen sein. „SchwarzRotGeil“ beschäftigt sich mit wichtigen 
gesellschaftlichen Fragen der Erinnerungskultur, deutschen 
Identität und des Vergessens. „HomoDaddy“ ist die Weiterent-
wicklung vom Staat zum Vater Staat. Dabei wird der Fokus auf 
die Gegenwart gelegt und die Dimension von Männlichkeit in 
der Idee eines neu erstarkenden Deutschlands beleuchtet.

Kartenreservierungen jeweils unter Telefon (04262) 1399.
Am Sonntag, 16. März, von 16 bis 20 Uhr startet das Theater 
Metronom ein neues Format zum Tanzen am Sonntagnachmit-
tag. Bei Kaffee und Kuchen und etwas Kühlem an der Bar sor-
gen Freddi Anders und Marlin Helene für gute Musik: Elektro, 
Funk, Disco und HipHop stehen diesmal auf dem Programm. Mit 
Kuchen oder Törtchen im Gepäck gibt es freien Eintritt. Anmel-
dungen per E-Mail an marlin@theater-metronom.de.

THEATERFRÜHLING IM THEATER METRONOM BIETET AUCH EIN NEUES FORMAT

„Tanztee und Törtchen“ am Sonntagnachmittag

Foto: Andreas Goehrt

Foto: cindy+cate



Am Sonnabend, 8. März, tritt Hagen 
Rether mit seinem Programm „Lie-

be“ in der Stadthalle in Verden auf. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr, der Einlass erfolgt 
ab 18.30 Uhr.
Die Welt wird täglich ungerechter, das 
Geflecht aus politischen und wirtschaft-
lichen Abhängigkeiten immer dichter: 
Vor diesem Hintergrund lässt Hagen 
Rether Strippenzieher, Strohmänner und 
Sündenböcke aufziehen. Den so genann-
ten gesellschaftlichen Konsens stellt er 
vom Kopf auf die Füße und die System-
fragen gleich im Paket. Rethers ebenso 
komisches wie schmerzhaftes, bis zu 
dreieinhalbstündiges Programm infi ziert 
das Publikum mit gleich zwei gefährli-
chen Viren: der Unzufriedenheit mit ein-
fachen Erklärungen und der Erkenntnis, 
dass wir alle die Kraft zur Veränderung 
haben.
Liebe, so der seit Jahren konstante Titel 
des ständig mutierenden Programms, 
kommt darin nicht vor, zumindest nicht 

in Form von Herzen, die zueinander fi n-
den – und romantisch kommt allenfalls 
einmal die Musik des vielseitigen Pianis-
ten daher. Was aber in seinem fulminan-
ten Plädoyer für das Mitgefühl sichtbar 
wird, ist die Menschenliebe eines Kaba-
rettisten, der an Aufklärung und an die 
Möglichkeit zur Umkehr noch am Ab-
grund glaubt.
Karten für die Veranstaltung gibt es unter 
anderem unter www.mitunskannmanre-
den.de.

CARTOONSHOW VISSELHÖVEDE // PSALME AUS DER BIBEL WALSRODE //   "LIEBE" HAGEN RIETHER // GOTTESDIENSTE ZUM WELTGEBETSTAG

18:00 Uhr Ahlden
Weltgebetstags-Gottesdienst, 
anschließend gemeinsames Essen.
Ort: Große Straße 4, 29693 Ahlden
18:00 Uhr Kirchboitzen
Weltgebetstags-Gottesdienst im 
 Gemeinderaum der St.-Michaelis- 
Kirche mit Texten und Liedern von den 
 Cookinseln (Jugendchor).  Anschließend 
gemeinsames Essen von landes-
typischen Speisen der Cookinseln und 
 Beisammensein im Gemeindehaus.
Ort: Kirchboitzen 32, 29664 Walsrode
18:30 Uhr Eickeloh
Weltgebetstags-Gottesdienst im 
 Gemeindehaus. Anschließend 
 gemeinsames Essen.
Ort: Am Pfarrhof 1, 29693 Eickeloh

19:00 Uhr Rethem
Weltgebetstags-Gottesdienst im 
 Kaminraum der Kirchengemeinde 
mit anschließendem Beisammensein.
Ort: Kirchplatz 2, 27336 Rethem
19:00 Uhr Gilten 
Weltgebetstags-Gottesdienst in 
der St.-Pauli-Kirche, anschließend 
 gemeinsames Essen.
Ort: Kirchende 5, 29690 Gilten
19:00 Uhr Walsrode
Weltgebetstags-Gottesdienst im 
 Gemeindehaus der ev. Kirche in 
 Walsrode. Im Anschluss 
herzliche  Einladung zu Spezialitäten 
von den Cookinseln und gemütlichem 
 Beisammensein. 
Ort: Am Kloster 1, 29664 Walsrode

Gottesdienste
zum Weltgebetstag am 
Freitag, 07. März 2025

KABARETTIST HAGEN RIETHER TRITT MIT „LIEBE“ 
IN DER STADTHALLE VERDEN AUF

Komisch, schmerzhafte Show 
mit Piano

Zu einer Cartoonshow mit dem Titel 
„Fluch der Akribik“ lädt der Kultur – 

und Heimatverein Visselhövede für Sonn-
tag, 23. März, ab 17 Uhr ein. Im Heimat-
haus, Burgstraße 3, begegnen sich unter 
dem Motto „als die Zeichnungen lauter 
wurden“ eine Künstlerin und ein Künstler 
aus ganz unterschiedlichen Gebieten.
Die pointiert zum Stift greifende Cartoo-
nistin Bettina Bexte und der dem Elegi-
schen zugetane Saxofonist Peter Dahm 
werden ihre unterschiedlichen Kunstge-
biete zu einer spannenden neuen Form 
verbinden. Das Publikum kann sich auf 
eine Melange aus vertonten Cartoons 
und Trickfi lmen rund um die Unzuläng-
lichkeiten der menschlichen Gattung, auf 
musikalische Kooperationen mit einer 
animierten Band, auf einen entstehenden 
Live-Cartoon und vieles mehr freuen.
Karten gibt es unter Telefon (04262) 
8694, www.khv-visselhoevede.de oder 
an der Abendkasse.

CARTOONSHOW MIT BETTINA 
BEXTE UND PETER DAHM

Als die 
Zeichnungen 
lauter wurden

Das Buch der Psalmen, in der hebräi-
schen Tradition „Buch der Loblieder“ 

genannt, ist eine Zusammenstellung von 
150 poetischen Texten innerhalb der Bi-
bel. Die Vielseitigkeit und literarische Tie-
fe der Psalmen regen seit Jahrhunderten 
Künstlerinnen und Künstler dazu an, sie 
zu vertonen. So auch Beate Josten (Ge-
sang), Norbert Mauerhof (Rezitation) und 
Regina Ackmann (Orgel), die am Sonn-
tag, 23. März, ab 19 Uhr in der Walsroder 
Stadtkirche auftreten werden. 
In den Psalmen zeigt sich die ganze Viel-
falt des Lebens, Klage, Wut, Lob, Weisheit, 
Erkenntnis, Vertrauen, Bitte um Hilfe und 
Staunen über die Schöpfung. Die Frage, 
welche Rolle Gott dabei spielt, durchzieht 
die gesamte poetische Tiefe der Texte. 
Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird 
gebeten.

VERANSTALTUNG IN DER 
WALSRODER STADTKIRCHE

Psalme aus der 
Bibel erklingen

Foto: Thomas Kolsch
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VORTRAG POLARFORSCHUNG // LESEABEND KIRCHBOITZEN // PÉTANQUE-TURNIERE ESSEL // LESUNG ZUR HOSPIZARBEIT

VORTRAG VON DR. KATJA METFIES IN 
DER HEINRICH-KEMNER-HALLE

POLARFORSCHUNG – 
NICHT NUR FÜR EISBÄREN 
WICHTIG

„Polarforschung – (über)lebens-
wichtig nicht nur für Eisbären!“ 
– unter diesem Titel steht ein 
Vortrag von Dr. Katja Metfi es 
am Sonntag, 9. März, in der Hein-
rich-Kemner-Halle in Krelingen. 
Die Veranstaltung des Dorfge-
meinschaftsvereins Krelingen 
beginnt um 15 Uhr.
Dr. Katja Metfi es arbeitet für 
das Alfred-Wegener-Institut in 
Bremerhaven. Sie wird über ihre 
Arbeit auf dem Forschungsschiff 
Polarstern berichten und über 
die wichtige Bedeutung der Po-
larforschung für den weltweiten 
Klimaschutz. Der Eintritt ist frei. 

Foto: Dr. Katja Metfi es

PRALL GEFÜLLTER WETTKAMPFKALENDER FÜR DIE 
PÉTANQUE-AKTIVEN DES SV ESSEL

Offene Miniturnierserie für jedermann 
startet im März
Über mangelnde Wettkampfmöglichkei-

ten können sich die Pétanque-Aktiven 
des SV Essel nicht beklagen. Mehr als 25 
Turniere stehen im Sportkalender 2025, 
unter anderem fünf Landesmeisterschaf-
ten, drei Turniere um den Heidekreis-Cup, 
ein oder zwei Vereinstitelkämpfe und drei 
Ligaspieltage. Dazu kommen zehn Spielta-
ge der bewährten Supermêlée-Miniturnier-
serie. Mit dieser Turnierserie startet dann 
die Wettkampfsaison auf dem Boulodrome 
in Essel, Bothmerscher Weg 8.
Die ersten drei Termine fi nden jeweils 
sonntags ab 14 Uhr statt: 16., 23. und 30. 
März. Die weiteren Termine sind mit Aus-
nahme des Abschlussturniers mittwochs 
ab 18 Uhr. Teilnehmen können alle Inter-
essierten. Erfahrungen im Pétanque sind 
nicht erforderlich.
Das Spielsystem ermöglicht Anfängern ei-
nen schnellen und leichten Zugang zu die-

sem Spiel. Kugeln liegen zur kostenlosen 
Ausleihe bereit. An jedem der zehn Spiel-
tage werden drei zeitlich begrenzte Runden 
gespielt. Zu Beginn des Spieltags und nach 
jeder gespielten Runde werden die Teams 
(Doublette: 2 gegen 2) ausgelost. Ein Ein-
stieg zur zweiten Runde ist möglich, ebenso 
ein vorzeitiges Aussteigen. Die 14 Spielflä-
chen sind mit Flutlicht versehen, sodass 
auch bei Dunkelheit gespielt werden kann. 
Für Speisen und Getränke ist gesorgt. Das 
Startgeld beträgt für Gäste vier Euro, die 
Bestplatzierten bekommen eine Siegprä-
mie. Die Turnierserie wird im Oktober mit 
den Endspielen und einem gemeinsamen 
Essen abgeschlossen.
Weitere Infos unter https://www.sv-es-
sel.com/pétanque/sporttermine/ oder bei 
Robby Lenthe, Telefon 0173/6002196, 
oder Karl-Heinz Steinmann, Telefon 
0176/45825089.

LESEABEND IN DER 
ST.-MICHAELIS-KIRCHE

„WENN JEMAND 
EINE REISE TUT“

Schon vor mehr als 200 Jahren 
wusste es Matthias Claudius: 
„Wenn jemand eine Reise tut, so 
kann er was verzählen.“ Rei-
se-Geschichten – genau das ist 
das Motto beim Leseabend des 
Förderkreises Kirchspiel Kirch-
boitzen. Am Freitag, 21. März, 
beginnt die Veranstaltung um 19 
Uhr in der St.-Michaelis-Kirche in 
Kirchboitzen.
Die Vorleserinnen und Vorleser 
kommen aus der Gemeinde und 
der Region, viele von ihnen haben 
einen besonderen Bezug zum 
Thema Reise. Außerdem wird ein 
musikalischer Rahmen geboten. 
Der Gemeindebeirat steuert 
Snacks und Getränke bei.
Der Eintritt ist frei, Spenden sind 
gern gesehen.
Der Förderkreis wurde 2010 
gegründet, um die Pfarrstelle und 
andere Mitarbeiterstellen inner-
halb der Gemeinde zu erhalten. 
Derzeit werden die Stellen der 
Chorleiterinnen und Chorleiter 
fi nanziert. Das klappt dank der 
Beiträge der Mitglieder, die re-
gelmäßig einen bestimmten und 
selbst gewählten Betrag spenden. 

LESUNG MIT SYBILLE SCHREIBER ZUGUNSTEN DES AMBULANTEN 
HOSPIZDIENSTES

Einblicke in den stillen Mikrokosmos 
der Hospizarbeit
Autorin Sybille Schreiber stellt am Sonn-

abend, 22. März, ab 17 Uhr im Gemeinde-
haus der evangelisch-lutherischen Kirchenge-
meinde Walsrode bei einer Lesung zugunsten 
des Ambulanten Hospizdienstes ihr neues 
Werk „Ich komm als Sternschnuppe wieder“ 
vor. Darin nimmt die Wolfsburger Autorin zu-
sammen mit ihrem Mann Jürgen Jastrzembski 
erneut den Leser mit in den stillen Mikrokos-
mos der Hospizarbeit.
Mit Sensibilität und einfühlsamer Beobach-
tungsgabe erzählt sie von bewegenden Be-
gegnungen im Hospiz, die die Grundfragen 
des Lebens näherbringen. Schreiber und 
Jastrzembski widmen sich damit den über-
raschenden Momenten der Fröhlichkeit und 
den kleinen Wundern, die Menschen am Ende 
ihres Weges erleben. Ihre Geschichten ver-
mitteln, wie Hospizgäste – trotz oder gerade 
wegen ihrer Situation – ihrem vergangenen 
Leben noch einmal mit Würde und oft sogar 
mit einem Lächeln begegnen.
Die Autoren verstehen es, die Balance zwi-
schen tiefgründigen Reflexionen und lebens-

bejahenden Momenten zu halten. Sie lassen 
teilhaben an persönlichen Gesprächen, letz-
ten Wünschen und den kostbaren Augenbli-
cken des Abschieds. Behutsam und mit Res-
pekt geben sie Einblicke in die wertvolle Arbeit 
der Pflegekräfte und zeigen, wie Menschen in 
ihrer letzten Lebensphase begleitet werden.
Der Eintritt erfolgt auf Spendenbasis, der Ein-
lass beginnt um 16.30 Uhr. Die Einnahmen 
kommen dem Veranstalter, dem Ambulanten 
Hospizdienst im Kirchenkreis Walsrode, zugute.

Foto: www.andre-ziegenmeyer.de
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Foto: Michelle Jekel

„SUPERSUBTIL“ – COMEDY MIT MARTIN NIEMEYER AUF DEM KULTURGUT EHMKEN HOFF

Wo sind die Zwischentöne hin?

Alle wissen Bescheid. Laut, lauter, wahr. Martin Niemeyer fragt 
sich am Sonnabend, 29. März, ab 20 Uhr auf der Bühne des 

Kulturgutes Ehmken Hoff in Dörverden: Wo sind die Zwischentö-
ne hin? Was ist mit den nicht so eindeutigen Gefühlen? Und was 
mit den Gedanken, die sich falsch anfühlen und trotzdem glück-
lich machen?
In seinem Solo-Programm zweifelt sich der Stand-up-Comedian 
aus Hamburg mit trockenem Witz durch den Alltag und ergründet 
dabei seine eigenen Grauzonen – selbstironisch, ehrlich und su-

persubtil. „Ein Comedian, der so unprätentiös daherkommt, dass 
man gar nicht weiß, wie es passieren konnte, dass man plötzlich 
mindestens 13 von 15 Minuten Tränen lacht“, sagt der Hambur-
ger Feuilleton über Niemeyer, der seit mehreren Jahren regelmä-
ßig auf Bühnen und Europaletten in Theatern, Bars und Kneipen 
steht (bisher unter anderem Quatsch Comedy Club, Nightwash, 
Komische Nacht, Comedy Central Roast Battle, ZDF-Comedy).
Karten sind im Vorverkauf am Kiosk Vornkahl, in der Tourist-Info 
in Verden und Sönke Ruge, Telefon (04234) 943115, erhältlich.

Am Sonntagmorgen, 30. März, werden die Uhren wieder eine 
Stunde vorgestellt, die Sommerzeit beginnt. Auf dem Kirch-

wahlinger Alpakahof gibt es für die „geklaute“ Zeit eine tolle 
Entschädigung: Der Soltauer Shantychor gibt im Rahmen des 
„offenen Hofes“ Kostproben seines musikalischen Könnens ab.
Von 11 Uhr bis 17 Uhr sind die Tore des Hofes geöffnet, Lang-
schläfer und andere Landratten können beruhigt sein: Auch am 
frühen Nachmittag werden noch einmal maritime Klänge ertö-
nen. Herzhafte Speisen und eine Kaffeetafel runden das Ange-
bot ab. Was die Andentiere von den Semmannsliedern halten? 
Davon können sich die Gäste selbst ein Bild machen.
Der Eintritt ist frei.

 SAISONAUFTAKT MIT SHANTYCHOR

Maritime Klänge auf dem Alpakahof

Foto: René Kleinschmidt
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KOMÖDIE "RENT A FRIEND" // FRÜHLINGS- UND OSTERMARKT BRUNSBROCK 

Die Komödie „Rent a friend“ von Folke Braband wird am 
Sonnabend, 15. März, ab 19.30 Uhr auf der Bühne der Aula 

des Soltauer Gymnasiums gespielt. Karten gibt es bei der Sol-
tau-Touristik, Am Alten Stadtgraben 3, Telefon (05191) 828282.
Eigentlich war er als Spaßvogel für einen Kindergeburtstag ge-
bucht. Aber durch eine Verwechslung bei der Agentur „Rent-a-
friend“ fi ndet sich Gabriel plötzlich in einer völlig anderen Situa-
tion wieder: Die ebenso attraktive wie knallharte Geschäftsfrau 
Sarah will ihrem vom Erfolg besessenen Vater heute Abend 
seinen zukünftigen Schwiegersohn vorstellen und hat sich da-
für eigentlich einen richtigen George Clooney bei der Agentur 
geordert. Doch der ist nun beim Kindergeburtstag, weshalb sie 
mit Gabriel Vorlieb nehmen muss. Schnell wird er dem gehobe-
nen Milieu entsprechend eingekleidet und grob über die Details 
seiner angeblichen Beziehung zu Sarah unterrichtet. Gabriel 
soll einen erfolgreichen Schönheitschirurgen im mittleren Alter 
mimen, der Tennis spielt und Marathon läuft. Noch bevor er so 

richtig versteht, was hier eigentlich gespielt wird, wird sein Im-
provisationstalent ordentlich auf die Probe gestellt – sehr zur 
Freude des Publikums. Als Papa Karl mit Juanita, seiner Ehefrau 
Nummer vier, die Bühne betritt und die Lügenblase in jedem Mo-
ment zu platzen droht, offenbart sich immer mehr, dass hier alle 
Anwesenden nur eine Rolle spielen.
Scott Rosenbaum gründete 2009 in den USA das Online-Por-
tal „Rent-a-friend“, das rein platonische Freundschaftsdienste 
von und für Menschen aller Altersgruppen offeriert. Er reagierte 
damit auf einen aktuellen Trend aus China: Junge Chinesinnen 
mieten sich für Familienfeste immer öfter einen Freund – um 
dem familiären wie gesellschaftlichen Druck zu entgehen. Folke 
Brabands turbulente Beziehungskomödie hinterfragt kritisch ein 
Geschäftsmodell, das auf vorgetäuschten sozialen Bindungen 
basiert. Dabei verliert der Autor bei aller Tiefgründigkeit nie den 
Humor aus den Augen und macht den Zuschauer auf köstliche 
Weise zum Mitwisser um Schein und Sein.

FRÜHLINGS- UND OSTERMARKT IM BRUNSBROCKER MÜLLERHAUS

Hobbykünstler präsentieren ihre Arbeiten

Foto: Kulturkreis Lintelner Geest

Anlässlich des Frühlings- und Ostermarktes präsentieren kre-
ative Künstler und Kunsthandwerker am Sonntag, 23. März, 

im Müllerhaus in Brunsbrock wieder ihre Arbeiten und Werke. 
Geöffnet ist der Markt von 11 bis 17 Uhr, der Eintritt ist frei.
Die Besucher können sich auf ein abwechslungsreiches An-
gebot freuen, das bekannte und neue Hobbykünstler im Mül-
lerhaus, auf dem Hof und unter der Remise vorstellen. Dazu 
gehören handbemalte Ostereier, Floristik, Fensterbilder, 
Schmuck, Zwerge aus dem Wichtelwald, Postkarten, Deko 
aus Naturmaterialien, Holzartikel, Raysin-Arbeiten, Körner- 
und Kräuterkissen, Schmunzelsteine, Wolltiere, getöpfertes 
Geschirr, Kinderbekleidung, Taschen, Filzschuhe, handge-
machte Ledergürtel, Wolle und Stricksachen, Kronen und 
Honig. Es gibt viel zu stöbern, zu schauen, kaufen oder auch 
einfach nur zu klönen.
Das Team des Müllerhauses hält eine große Auswahl an selbst 
gebackenen Kuchen und Torten bereit. Zusätzlich bietet Edel-
traud Winkelmann aus Groß Heins mittags im Außenbereich 
Suppe und Braten-Brötchen an.

KOMÖDIE „RENT A FRIEND“ WIRD IN DER SOLTAUER GYMNASIUMS AULA GESPIELT

Turbulentes Stück über das Thema Schein und Sein

Foto: Dietrich Dettmann
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Die erste Familienmesse „famFAIR“ 
im Heidekreis fi ndet am Sonntag, 30. 

März, statt. Dabei handelt es sich um eine 
regionale Familienmesse, die im Forellen-
hof in Hünzingen unter dem Motto „Von der 
Region für die Region“ ihre Premiere fei-
ert. Handgefertigte Produkte und kreative 
Dienstleistungen für Eltern und Kinder – bei 
der Messe sollen Unternehmer und Dienst-
leister aus der Region zusammenkommen.
Von 11 bis 17 Uhr präsentieren kleinere Un-
ternehmen ihre handgefertigten Produkte 
und Dienstleistungen. Neben zahlreichen 
Ständen sollen informative Vorträge, Work-
shops und interaktive Mitmach-Aktionen 
angeboten werden. Die „famFAIR“ will für 
alle Lebensphasen der Familie etwas bieten 
– von werdenden Müttern über Babys bis 
hin zu Kindern jeden Alters.
Entwickelt wurde das Messekonzept von 
Carolin Wurster und Michelle Musu. Unter-
stützt werden die beiden in Walsrode von 
Julia Hennies und Anna Pramschüfer, die 
beide aus dem Heidekreis kommen.
Im vergangenen Jahr wurden mehr als 38 

Messen in ganz Deutschland und eine in 
Österreich durchgeführt. Speziell in Wals-
rode sind Aktionen für Kinder geplant. Es 
wird verschiedene Bastelaktionen, Kinder-
schminken, Erinnerungsfotos mit der Fo-
tobox und Kekse verzieren geben. Darüber 
hinaus sind Mitmach-Aktionen für Groß und 
Klein wie unter anderem Familienyoga, Kin-
der-Traumreisen sowie Resilienz für starke 
Kinder geplant.
Aber auch für die Eltern ist gesorgt. Impuls-
vorträge zu den unterschiedlichsten The-
men wie „Wie uns Stress und unterdrückte 
Emotionen krank machen“, „Selbstständig-
keit als Chance – Familie und Beruf erfolg-
reich vereinen“ sowie weitere Vorträge zu 
verschiedenen Familienthemen wie Stillen, 
gesunde Ernährung und Darmgesundheit 
soll es geben.
Angeboten wird auch ein Trage-Check, bei 
dem Eltern ihre Baby- und Kindertragehilfe 
optimieren können. Für die kleine Stärkung 
zwischendurch ist ebenfalls gesorgt.
Der Eintritt ist frei. Weitere Informationen 
gibt es unter www.famfair.de.

ANGEBOT FÜR ALLE LEBENSPHASEN DER FAMILIE IM 
FORELLENHOF HÜNZINGEN

Erste „famFAIR“-Messe im Heidekreis

Foto: famFAIR

GRUPPE HEIDEARTIST STELLT IHRE 
ARBEITEN VOR

„ARTENVIELFALT“ – 
AUSSTELLUNG IM 
MUSEUM SOLTAU

Die Gruppe „Heide-ARTist – Kunst 
aus Soltau“ präsentiert ihre 
erste gemeinsame Ausstellung 
noch bis Sonntag, 30. März, im 
Museum des Heimatbundes in 
Soltau,  Poststraße 11. Die Gruppe 
entstand aus der KreativWerkstatt 
von Margret Kruse.
Es gibt sie noch nicht lange, diese 
Interessengruppe von Künstle-
rinnen und Künstlern mit ihren 
unterschiedlichen Kunstrichtun-
gen und Angeboten. Dennoch 
wagen sie miteinander den großen 
Schritt, ihre Exponate einem grö-
ßeren Publikum zu zeigen. Mit der 
Unterstützung des Heimatbund- 
Museums wird die Präsentation 
von zehn Künstlerinnen und 
Künstlern zum ersten Mal in dieser 
Zusammensetzung unter dem 
Titel „ARTenVielfalt“ gezeigt.
Alle Mitglieder der Gruppe wie Kirs-
ten Baden-Blecks ( Bildhauerei), 
Silvia Bartels (Buchbinderei), 
Jacek Brun  (Fotografi e), Ilse Elze, 
Margret Kruse und  Alexandra 
Schau (Malerei), Christine Günther, 
Elke Ullmann (Kalligraphie) Leo 
Heimann (Grafi k und Bildhauerei) 
und Annette Fitzen (Schriftstellerin) 
haben mit viel Einsatz intensiv an 
der Vor bereitung der Ausstellung 
 gearbeitet. Sie freuen sich, dass 
dieses erste große Projekt in der 
Gruppe  erfolgreich miteinander 
geplant und durchgeführt werden 
kann.
Während der Ausstellungszeit 
werden einzelnen Künstlerinnen 
und Künstler an bestimmten 
Tagen auch vor Ort sein. Die 
Malerei, die Buchbinderei und die 
Kalligraphie werden angeboten 
und können ausprobiert werden. 
Eine Schreibwerkstatt und eine 
Lesung mit dem Titel „Vielfältige 
Lesarten“ mit Annette Fitzen laden 
zum Kunstgenuss ins Museum ein.
Eine genaue Veranstaltungsüber-
sicht ist unter www.heideartist.
de zu fi nden. Das Museum ist 
dienstags bis sonntags von 14 bis 
17 Uhr geöffnet.

Shopping Erlebnis
bei

Bergstraße 14-16 • WalsrodeBergstraße 14 -16 • Walsrode
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Das Lösungswort war:

Ein unterhaltsamer Abend voller Humor aus dem Ohnsorg-The-
ater erwartet die Zuschauer am Sonnabend, 29. März, ab 20 

Uhr in der Aula des Gymnasiums Soltau. Das Stück „Foffteihn 
– Eine Stunde Ruhe“ ist eine irrwitzig überdrehte Komödie, ge-
würzt mit einem Schuss Egozentrik und Selbsterkenntnis.
Moritz möchte nichts anderes als in Ruhe und Frieden die nach 
jahrelanger Suche auf dem Flohmarkt aufgetriebene Lieb-
lings-Schallplatte genießen. Doch scheint ihm das nicht ver-

gönnt zu sein. Kaum zuhause eingetroffen, bricht das Chaos aus. 
Nicht nur eheliche, uneheliche, freundschaftliche, väterliche 
und nachbarschaftliche Beziehungen drohen zu zerbrechen, 
auch ein kaputtes Abflussrohr verschärft die Turbulenzen. Was 
muss noch alles passieren, bis Moritz endlich eine Stunde Ruhe 
für sich ergattern kann? 
Karten gibt es unter www.ohnsorg.de oder Telefon 
(040) 35080321.

OHNSORG-THEATER FÜHRT IN SOLTAU IRRWITZIG ÜBERDREHTE KOMÖDIE AUF

„Foffteihn – Eine Stunde Ruhe“

Foto: Oliver Fantitsch

OHNSORG-THEATER SOLTAU // GEWINNER RÄTSELSPASS
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Düt un dat up Platt: Katastrophen-Freujohr?

Dat gifft intaach bannig vääl, wat us denn Apptiet verdaarft, 
us up’n Magen sleit un us an de Niern geiht. Wenn du Zeitung 
lisst und Narichten hörst oder kiekst, denn ward di so man-
chet Mal angst un bang bi’n Bekieken von uuse Welt. Egaal ob 
in de Ukraine, Gaza, Afghanistan oder süsswo: öberall Krieg, 
Upstände, Gewalt, Mord un Doodslach. Ganze Ecken un Län-
ner gaht in Füer un Asche up, Hüüs fleecht in de Luft, Min-
schen weerd vermisst. Mien Swiegervader, de vääl in‘ Utland 
arbeit hett, hett freuher oftmals vertellt, wo gaut em dat in Sy-
rien un in‘ Libanon gefallen hett. Wo schön dat dor wöör! Un 
wo sütt dat dor vondaach ut??! 
Up uuse Eer schient seit Johrn jümmer mehr dörchenanner 
tau geroorn: Alleenherrscher sett ehre eegenen Intressen 
dörch, sett sick öber Moral un Anstand wech, hebbt keene 
Maniern un seiht blooß sick süms un ehr eegenet „Wieder-
kamen“ Un wenn sick denn ok noch de „Tech-Milliardäre“ 
in de Politik inmischen daut un mit ehr väälet Geld, öber de 
digitalen Medien, allens beinflussen wütt, denn loppt allens 
verquer. 
Ok hier bi us in Düütschland, wo us dat jo eegentlich gaut 
geiht, wi nich hungern mööt un keenen Alleenherrscher – 
sonnern taun Glück eene Demokratie – hebbt, gifft dat jüm-
mer mehr Katastrophen, so as Hochwater un Öberswem-
mungen. Un doch gifft dat jümmer noch Minschen, de sünd 
öbertüücht dorvon, dat dat keenen Klimawannel gifft! Ok 
wenn de Wätenschaft sick eenig is.
Öberhaupt wöör in Saken Politik un Bundestag allerhand los 
in de lesde Tiet. Ick schriev düssen Text nu Anfang Februar 
un weet noch nich, wat bi de Wahl an 23. Februar rutsuert. 
Taun Glück hebbt wi dat Recht, na eene geheime Wahl tau 
gahn, de nich so hendreiht ward, dat am Enn jümmer wed-
der desülbe an de Macht is!! Ick kann blooß hoffen, dat vääle 
Lüüe ehr Wahlrecht in Anspruch nähmt. Un nich tau Huus 
blievt, un NA de Wahl denn blooß wedder an Schimpen sünd 
un allens bäter weet. Hofft wi mal, dat dat hier bi us keen Ka-

Genau hinschauen: 
Autorin Gudrun Fischer-Santelmann nutzt diese 

Gabe, um Alltagssituationen und besondere  
Augenblicke aufzugreifen und sie mit Witz, Ironie 

und einem Augenzwinkern zu beschreiben.

tastrophen-Freuhjohr ward!
Un bi düt allens, wat üm us rüm los is, ward dat mal wedder 
Tiet för wat Positives! Denn wenn du di egaalwech blooß de 
slechten Narichten anhörst un ankiekst, dreihst du womög-
lich irgendwann dörch. Dorüm frei ick mi, dat nu endlich 
dat Freuhjohr kummt. Ick frei mi up dat helle Greun von de 
Bläär, up Planten, de wassen daut, up dat Tiriliern von de Va-
gels un up de längeren Daach! Ick frei mi up bunte Farben un 
dat Bleihen von de Bloomen. Up Sünnschien un up warmen 
Rägen. 
Wi künnt dat Freuhjohr dorför nutzen, dat wi so faken un so 
lang dat geiht buten sünd un de Nääs in’n Wind hoolt. Dormit 
du düt üm die rüm allens bäter affkannst un nich denn Kopp 
in’n Sand stickst, bruukst du vääl frische Luft, Licht, Sünn-
schien, Bewägung un „positive Energie“. Un Minschen üm di 
rüm, de sick jüst so as du öber dat Freuhjohr freit!

Gudrun Fischer-Santelmann
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TANZHAUS ROTENBURG 
MIT SALLY GARDENS

Breite Palette 
an Musikstilen

„JAZZ IM SCHAUFENSTER“
 MIT CONRAD-SCHWENKE-QUARTETT

Eine Reise durch treibende 
Rhythmen und einfühlsame Balladen

Die Folkgruppe Sally Gardens kommt 
auf Einladung der Kulturinitiative 

Rotenburg in die Stadtschule und ver-
wandelt am Sonnabend, 8. März, das 
Tanzhaus in eine lebendige Tanzfläche. 
Beginn ist um 19 Uhr.
Mit ihrer einzigartigen Mischung aus 
Tradition und Moderne begeistert die 
Gruppe das Publikum. Die fünf Musiker 
des Ensembles haben seit Jahrzehn-
ten Erfahrung im Spielen und Tanzen 
und präsentieren eine breite Palette an 
Musikstilen, darunter fetzige Jigs aus 
Irland und Großbritannien, liebliche 
französische Walzer, kraftvolle Dudel-
sackmusik, eindringliche bretonische 
Tänze mit Rauschpfeife und Trommel, 
ruhigere schwedische Stücke sowie 
griechische Musik in ungewöhnlichem 
7/8-Takt. Die Tänze werden wie immer 
von einer erfahrenen Tanzanleiterin 
begleitet.

Am Sonnabend, 8. März, ab 20 Uhr 
gibt es wieder ein Konzert in der 

Reihe „Jazz im Schaufenster“ bei der 
Walsroder Musikschule Nicolaus. Auf 
der Kleinkunstbühne sind beim Con-
rad-Schwenke-Quartett auch bekannte 
Walsroder Künstler dabei.
Julian Nicolaus (Schlagzeug) sowie 
Jan-Olaf Rodt (Gitarre) sind gebürtige 
Walsroder und haben an verschiede-
nen Musikhochschulen studiert. Ge-
meinsam mit Conrad Schwenke, er ge-
wann schon mehrere Preise im Bereich 
Kompositionen und Klavierspiel, sowie 
Michael Bohn, ein gefragter Kontra-
bassmusiker, wollen sie den Zuhörern 

einen interessanten Jazzabend bieten.
Die Kompositionen des Pianisten Con-
rad Schwenke verbinden harmoni-
sche Abenteuer und kraftvolle Uniso-
no-Parts mit lyrischen und anmutigen 
Melodien: Das Quartett nimmt sein 
Publikum mit auf eine Reise durch 
treibende Rhythmen und einfühlsame 
Balladen. Voller Spielfreude schaf-
fen die vier Musiker dadurch einen 
spannungsgeladenen Sound, der sich 
in virtuosen Soli entlädt. Mit dem An-
spruch auch im Studio ein Live- Mu-
sik-Gefühl zu erzeugen, nahm die Band 
von 2015 bis heute viele Aufnahmen 
im Studio sowie mehrere CDs auf.

Foto: Sally Gardens Foto: Conrad-Schwenke-Quartett

HIER GIBT‘S

STIMMUNG AUF DIE

                   OHRENLIVE-MUSIK FÜR 
JEDEN GESCHMACK
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„RICK – A TRIBUTE TO EKSEPTION“: NEUINTERPRETATIONEN VON  
ALFONS VON TEGELEN UND LEO KRENZ

Hommage an die niederländische Band

TICKETS & 
ADRESSEN

SALLY GARDENS
Stadtschule 
Freudenthalstraße 3 
27356 Rotenburg

Karten gibt es nur an der Abendkasse.

CONRAD-SCHWENKE-QUARTETT
Musikschule Nicolaus 
Moorstraße 76 
29664 Walsrode

Karten gibt es nur an der Abendkasse.

ALFONS VON TEGELEN  
UND LEO KRENZ
Burghof 
Lange Straße 2 
27336 Rethem

Der Eintritt ist frei, ein „Hut geht rum“.  
Um besser planen zu können, bittet der  
Burghof-Verein um Anmeldung per  
E-Mail an info@burghof-rethem.de oder  
unter (05165) 2900000.

Am Sonntag, 16. März, ab 17 Uhr, gibt es eine weitere Pre-
miere im Burghof: Das neu gegründete Duo, bestehend aus 

Alfons von Tegelen und Leo Krenz, ist mit seinem Programm 
„Rick – a tribute to Ekseption“ zu Gast im Rethemer Burghof. 
Das Konzert war eigentlich für November 2024 geplant und 
musste krankheitsbedingt abgesagt werden.
Alfons von Tegelen und Leo Krenz spielen bei diesem Konzert 
hauptsächlich Neuinterpretationen klassischer Werke (zum 
Beispiel Air von J.S. Bach oder 5.Symphonie von van Beetho-
ven), angelehnt an die Symphonik-Rock-Formation „Eksepti-
on“. Die niederländische Band mit ihrem Frontmann Rick van 
der Linden war von 1967 bis 1975 sehr erfolgreich und schrieb 
Geschichte mit ihren aufsehenerregenden Neuinterpretationen 
klassischer Werke. Der Name „Rick“ wurde bewusst gewählt 
als „Verbeugung“ vor dem außergewöhnlichen Ekseption-Or-

ganisten Rick van der Linden.
Alfons von Tegelen und Leo Krenz sind beide Vollblutmusiker 
und in unterschiedlichen musikalischen Bereichen und For-
mationen als Profimusiker, Kantor, Chorleiter und Bandleader 
aktiv. Die beiden Düshorner haben sich vor einiger Zeit zusam-
mengetan, um eine Art Hommage an die niederländische Sym-
phonic-Rock-Formation zu entwickeln. 
Musikalisch gesehen gibt es durchaus Parallelen zwischen Eksep-
tion und Rick, doch die beiden Musiker möchten sich keineswegs 
vergleichen mit der Symphonik-Rock-Band. „Wir spielen zwar Mu-
sik im Stil der ehemaligen niederländischen Band. Die waren aller-
dings zu fünft, wir sind nur zu zweit“, betonen sie. Ekseption soll 
nicht kopiert werden, sondern das Duo hat einfach Freude an die-
ser Art der Musik und ist gespannt, wie die Musik und die Darbie-
tung beim ersten öffentlichen Auftritt beim Publikum ankommen. 
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Näher am Original geht einfach nicht 
TRUE COLLINS PRÄSENTIERT „THE VERY BEST OF PHIL COLLINS & GENESIS“ IN DER STADTHALLE

Es gibt nicht allzu viele Vertreter der Musikbranche, die man 
als lebende Legende bezeichnen könnte. Jedoch dem bri-

tischen Superstar Phil Collins gebührt ohne Zweifel diese Be-
zeichnung. Seit Mitte der 1970er-Jahre ist der musikalische 
Tausendsassa in mehreren Projekten weltweit über alle Ma-
ßen erfolgreich unterwegs. Sein musikalisches Schaffen in 
der Band Genesis als auch seine beispiellosen Solo-Erfolge 
prägten seither die Musikwelt und sind aus dieser nicht mehr 
wegzudenken.
Dass eine derart faszinierende Karriere musikalisch nachge-
zeichnet gehört, liegt auf der Hand. Diese anspruchsvolle Auf-
gabe erfüllt nun seit mehr als zehn Jahren die Phil-Collins- und 
Genesis-Tribute-Band True Collins in beeindruckender Weise. 
Fachleute und Collins-Fans sind sich gleichermaßen einig: Nä-
her am Original geht einfach nicht. Die Liebe zum Detail be-
geistert das Publikum immer wieder aufs Neue. 
Am Sonnabend, 15. März, ab 20 Uhr ist die Tribute-Band in 
der Walsroder Stadthalle mit ihrem rund zweistündigen Pro-
gramm zu erleben. Dabei werden alle großen Hits aus der 
Collins-Schmiede zu hören sein: „Another day in paradise“, 
„Against alls odds“, Sussudio“ und „In the air tonight“ sowie 
die absoluten Genesis-Klassiker „Mama“, „No son of mine“, 
„Invisible touch“, „Land of confusion“ und viele mehr.
True Collins präsentiert Europas größte und originalgetreues-
te Phil-Collins-Show. Die Songs werden auf der Bühne nicht 
nur mit höchster spielerischer Qualität dargeboten, sondern 
auch mit einer unvergleichlichen Spielfreude interpretiert. Der 
Name True Collins steht für musikalische Unterhaltung der Ex-
traklasse und garantiert einen Abend voller unsterblicher Hits, 
mit Emotionen von Begeisterung bis Erstaunen, von Gänse-
haut bis Extase und eine Show auf Weltklasse-Niveau.

GIORA FEIDMAN MIT VYTIS ŠAKURAS ZU GAST IN DER WALSRODER STADTHALLE

Feuerwerk des traditionellen Klezmers

Im Jahr 2025 engagiert sich Giora 
Feidman weiterhin kraftvoll und ein-

fühlsam für eine Welt ohne Waffen und 
Grenzen. Der international renommier-
te Klarinettist und Friedensbotschafter 
appelliert bei seiner aktuellen Tournee 
„Revolution of Love“ für ein friedliches 
Miteinander sowie für mehr Liebe und 
Harmonie. Mit dem Programm ist er, zu-
sammen mit Vytis Šakuras als Feidmann 
Duo, am Sonnabend, 22. März, ab 20 Uhr 
in der Stadthalle Walsrode zu Gast. 
Die Zuschauerinnen und Zuschauer erle-
ben im rund zweistündigen Konzertpro-
gramm ein Feuerwerk des traditionellen 
Klezmers sowie Meisterwerke der Tan-
go-Musik und ausgewählte Kompositio-
nen aus den aktuellen CDs, komponiert 
von Majid Montazer. Bei dem unvergess-
lichen Konzert begleiten die Musiker das 

Publikum auf eine Reise in die Welt der 
geistlichen und weltlichen Musik.
Mit „Revolution of Love“ verfolgt Feidman 
das Ziel, nicht nur Töne, sondern auch die 
transformative Botschaft der Liebe zu ver-
breiten. Diese Revolution soll die Zuhörer 
emotional berühren und eine Reise voller 
Hoffnung und Verbundenheit initiieren. Gi-
ora Feidman und seine unterschiedlichen 
Ensembles, die ihn im Laufe der Tournee 
begleiten werden, freuen sich auf diese 
einzigartigen Konzerte und sind fest da-
von überzeugt, dass Musik eine mächtige 
Kraft ist, die Menschen vereint und einen 
Wandel bewirken kann – eine wahrhaftige 
„Revolution der Liebe“ durch Musik.
Giora Feidman ist Preisträger mehrerer 
Klassik-Echos. Der „King of Klezmer“ und 
Interpret der oscarprämierten Filmmusik 
von Steven Spielbergs „Schindlers Liste“ 

bietet seinen Zuhörern bei seinen Konzer-
ten ein außergewöhnliches Erlebnis. Für 
sein Engagement für Frieden und seine 
Verdienste um die Aussöhnung zwischen 
Völkern wurde Feidman geehrt. Er erhielt 
den Internationalen Brückepreis für sei-
nen Beitrag zur Völkerverständigung in 
Europa und das Große Bundesverdienst-
kreuz für den Einsatz um die Versöhnung 
zwischen Juden und Deutschen.

Foto: Mehran Montazer
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TICKETS & 
ADRESSEN

FEIDMANN DUO
Stadthalle
Robert-Koch-Straße 1
29664 Walsrode

Karten gibt es unter www.ma-cc.com, 
www.giorafeidman.com sowie bei 
Eventim.

TRUE COLLINS
Stadthalle
Robert-Koch-Straße 1
29664 Walsrode

Karten gibt es bei Eventim und im 
TUI-Reisebüro Walsrode.

PETER MAIWALD
Eine-Welt-Kirche
Ernst-Dax-Straße 8
29640 Schneverdingen

Der Eintritt ist frei. 

„PETER MAIWALDS OSTROCK REVIVAL SHOW“ IN DER SCHNEVERDINGER EINE-WELT-KIRCHE

Besonderer Querschnitt deutscher Rockmusik

Seit 2016 tourt der langjährige Puh-
dys-Fan Peter Maiwald mit einer Puh-

dys-Revival-Solo-Akustik-Show durch 
die Bundesrepublik. Dabei wurden bei 
den Konzerten zunehmend immer mehr 
Ostrock-Hits der gesamten damaligen 
DDR-Musikgeschichte auch außerhalb des 
Puhdys-Kosmos gewünscht. Nach mehr als 
150 Konzerten wurde deshalb Anfang 2024 
die „Peter Maiwalds Ostrock Revival Show“ 
ins Leben gerufen, die am Sonnabend, 22. 
März, ab 19 Uhr in der Schneverdinger Ei-
ne-Welt-Kirche präsentiert wird.
Die „Peter Maiwald Ostrock Revival Show“ 
ist eine musikalische Zeitreise zurück in 
die 70er- und 80er-Jahre, wo Bands wie 
Puhdys, Karat und City den Soundtrack der 
DDR prägten. Es kommen aber auch einige 
Lieder zu Gehör, die nach der Wiederverei-
nigung der beiden deutschen Staaten ge-
schrieben wurden. Der Hamburger Musiker 
Peter Maiwald hat diese Show ins Leben 
gerufen, um die Musik dieser legendären 
Bands (inklusive diversen Ausflügen mit 
Liedern anderer Künstler aus der damali-
gen Szene) nicht in Vergessenheit geraten 
zu lassen. Und es sieht so aus, als hätten 
die Leute richtig Lust drauf. Die Show ist 
voll von Energie, der Musiker legt richtig los 
und das Publikum feiert ausgelassen mit. 

Foto: Peter Maiwald
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Der Rethmer Burghof-Verein freut sich 
sehr, am Sonnabend, 29. März, ab 20 

Uhr mit dem Gabriela Koch Trio erneut 
hochkarätige Musiker im Gewölbe zu 
Gast zu haben. Und auch das Programm 

ist besonders: Der kürzlich verstorbene 
Komponist, Arrangeur und Pianist Burt 
Bacharach, dem die Welt Songperlen 
wie „Raindrops keep falling on my head“, 
„What the World needs now“, „I say a 

little prayer“ oder „The Look of Love“ zu 
verdanken hat, gilt als einer der bedeu-
tendsten Komponisten unserer Zeit, als 
Meister unvergesslicher Melodien.
Viele davon schrieb er der amerikani-
schen Soul-Ikone Dionne Warwick auf 
den Leib, und gemeinsam stehen sie 
für Musik, die Generationen begeistert. 
Jazzsängerin Gabriela Koch, Pianist 
Achim Kück sowie Kontrabassist Peter 
Schwebs, der das Publikum im Rethe-
mer Burghof bereits 2018 mit seinem 
Bass-Spiel begeistert hat, nähern sich 
dem Repertoire Bacharachs auf ihre 
ganz eigene Weise. Gekonnt und ein-
fühlsam lassen sie die Geschichten 
hinter den unvergessenen Evergreens 
lebendig werden. Mit nuanciertem 
Ausdruck und großer Spielfreude zei-
gen sie, wie zeitlos und gegenwärtig 
Bacharachs Musik ist und liefern eine 
Hommage an einen der prägendsten 
Songwriter des 20. Jahrhunderts.
Gabriela Koch, die im Mai 2024 in 
Münster die Verleihung des Frie-
denspreises an den französischen 
Präsidenten Macron musikalisch berei-
cherte, ist bereits in ganz Deutschland 
sowie in vielen europäischen Ländern 
aufgetreten. Ihre Interpretationen und 
Kompositionen zeigen einen eigenen 
Charakter, der von großer Sensibilität 
und einem gewissen Gespür für den 
besonderen Moment geprägt ist. Ihr 
Gesang zeichnet sich aus durch großen 
Farbenreichtum und den unbedingten 
Willen zur Expressivität. 
Peter Schwebs arbeitet mit verschie-
denen internationalen Bands und Pro-
jekten, tritt in Europa, Lateinamerika, 
Asien und den USA auf. Er erhielt ein 
Stipendium für ein Studium in New 
York, bekam Auszeichnungen bei zahl-
reichen nationalen und internationalen 
Jazz-Wettbewerben. Der Bassist trat 
bei internationalen Festivals wie dem 
Montreux Jazz Festival (Schweiz) auf 
und war auch an Fernseh- und Rund-
funkproduktionen beteiligt.
Achim Kück ist Jazz-Pianist, Big-Band-
Leiter, Arrangeur, Musikpädagoge. Einer 
seiner jahrelangen Weggefährten war 
beispielsweise Bill Ramsey, den er mu-
sikalisch begleitete und für den er kom-
ponierte, arrangierte und produzierte. 
Als Pianist war Achim Kück an dem Ki-
nofi lm „Das Wunder von Bern“ beteiligt.   

TICKETS & 
ADRESSEN

GABRIELA KOCH TRIO
Burghof
Lange Straße 2
27336 Rethem

Verbindliche Kartenreservierungen per 
E-Mail an info@burghof-rethem.de.

BLÄSERENSEMBLE
Eine-Welt-Kirche
Ernst-Dax-Straße
29640 Schneverdingen

Der Eintritt ist frei, das Bläserensemble 
freut sich über Spenden für die Posau-
nenchorarbeit.

JAZZCONNECTION
Unverpackt-Laden
Am Neuen Markt 4
27356 Rotenburg

Der Eintritt ist frei, der Hut geht rum.

SING YOUR SOUL
Ernst-Dax-Straße 8
29640 Schneverdingen

Kartenreservierungen unter Telefon 
0173/8009206 oder per E-Mail an 
mmorawetz@t-online.de. 

RENOMMIERTES GABRIELA KOCH TRIO ERSTMALS IM BURGHOF RETHEM ZU GAST

Erinnerungen an den Meister unvergesslicher Melodien

Foto: Jo Titze
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www.JensKappenberg.de

Sie erhalten bei uns  das  
komplette STIHL Sortiment!

Telef

Michaelisstraße 3
27308 Neddenaverbergen

on 04238-1551

GmbH & Co.KG
JENS KAPPENBERG
Motorgeräte  ·  Landmaschinen  ·  Baumaschinen

DUO „SING YOUR SOUL“ MIT ALT-
SAXOPHON UND KONZERTAKKORDEON

MELODIEN DER BEATLES 
IM NEUEN SOUND

Schon oft war das Duo „Sing 
Your Soul“ aus dem Norden 
Schleswig-Holsteins mit seinen 
verschiedenen Klarinetten und 
dem Konzertakkordeon in der 
Eine-Welt-Kirche in Schneverdin-
gen musikalisch zu Gast. Dieses 
Mal haben Ulrich Lehna und 
Meike Salzmann statt der Klari-
netten ein Altsaxophon zusam-
men mit dem Konzertakkordeon 
im Gepäck und präsentieren am 
Sonntag, 23. März, ab 17 Uhr das 
für diese Kombination ungewöhn-
liche und spannende Programm 
„All You Need Is Love – Melodien 
der Beatles im neuen Sound.“
Mehr Informationen unter 
 sing-your-soul.jimdofree.com.

Foto: Sing Your Soul

Die Kulturinitiative Rotenburg (K!R) will 
mehr Leben durch kulturelle Angebote 

in die Rotenburger Innenstadt bringen. Das 
soll unter anderem mit dem neuen Kulturan-
gebot der „Wohnzimmer-Konzerte“ erreichet 
werden. Und so tritt am Freitag, 28. März, 
ab 16.30 Uhr die JazzConnection im Unver-
packt-Laden auf.
Das Jazz-Trio, bestehend aus Matthias Tekath 
am Saxophon, Friedemann Bender am Piano 
und Stephan Ludwigs am Kontrabass, will fri-
schen Wind in die Jazz-Szene bringen. Die drei 

Musiker, die auf langjährige Erfahrungen in 
verschiedenen Bands zurückblicken, fanden 
sich 2022 zusammen und lassen diese Erfah-
rungen in ihr musikalisches Schaffen einflie-
ßen. Die Band, verwurzelt in der Region, bie-
tet eine Auswahl zeitloser Jazz-Standards aus 
dem Great American Songbook und anderen 
Klassikern, die nicht nur die Herzen von Jazz-
liebhabern höherschlagen lassen. Die Band 
interpretiert diese Stücke mit einer einzigarti-
gen Mischung aus Respekt vor den Originalen 
und kreativer Eigeninterpretation.

Ein Bläserensemble aus den beiden 
Posaunenchören Soltau und Bispingen 

hat sich das Motto „Viel Blech in einer Welt“ 
gestellt. Was die Musiker darunter verstehen, 
präsentieren sie am Sonntag, 30. März, ab 17 
Uhr in der Schneverdinger Eine-Welt-Kirche.
Die Bläserinnen und Bläser spannen einen 
weiten Bogen, der mit klassischen Aufzü-
gen beginnt und mit melodischen Klängen 
enden wird. Dazwischen gibt es „viel Buntes“ 
aus der Welt der Musik, darunter eingängi-
ge Melodien aus Film, Funk und Fernsehen. 
Das Publikum wird mitgenommen auf eine 
„blechernen“ Klangreise durch die Welt.

Das einstündige Programm hat Heinz 
Inselmann zusammengestellt und eigens 
für Blechbläser arrangiert, die musikalische 
Leitung liegt in den Händen von Roland Aubel.

JAZZCONNECTION SPIELT BEIM „WOHNZIMMER-KONZERT“

Auswahl zeitloser Jazz-Standards

BLÄSERKONZERT IN DER EINE-WELT-KIRCHE

„Viel Blech in einer Welt“

Foto: JazzConnection

Foto: Bläserensemble
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S P I E G L E I N
Schneewittchen (Rachel Zegler) verliert früh ihre Mutter und 
wächst unter der Obhut ihres Vaters, des Königs, und seiner 
neuen Ehefrau (Gal Gadot) auf. Die Stiefmutter ist dem Kind 
aber nicht wohlgesonnen und zeigt sich besonders missmutig 
darüber, dass Schneewittchen mit dem Heranwachsen ste-
tig schöner wird. Die eifersüchtige böse Stiefmutter verbannt 
schließlich die Prinzessin, welche im gefährlichen Wald nur 
knapp dem Tod entrinnt und Obhut in einer kleinen Hütte fi n-
det, wo sie auf sieben lustige Wegbereiter trifft und frischen 
Mut schöpft.

HINTERGRÜNDE, BESETZUNG, KINOSTART
Mit „Schneewittchen“ setzen die Walt-Disney-Studios zu ihrem 
100. Jubiläum den erfolgreichen Zeichentrickfi lm „Schneewitt-
chen und die sieben Zwerge“ aus dem Jahr 1937 als Realver-
fi lmung neu auf. Der Animationsfi lm, welcher auf dem Märchen 
Schneewittchen der Brüder Grimm basiert, gilt als Meilenstein 
in der Geschichte des erfolgreichen Filmstudios und ebnete 
den Weg für viele weitere weltberühmte Zeichentrickverfi l-
mungen.
Disney hat bereits mit Werken wie „Die Schöne und das Biest“, 
„Arielle die Meerjungfrau“ und „Der König der Löwen“ viele 
seiner animierten Klassiker als Realverfi lmungen erneut auf 
die Leinwand gebracht. Regisseur Marc Webb („The Amazing 
Spider-Man“) inszeniert das Live-Action-Musical. In der Haupt-
rolle können Fans sich also sicher auch auf die ein oder andere 
Gesangseinlage von Rachel Zegler freuen, die bereits in „West 
Side Story“ und „Die Tribute von Panem – The Ballad of Song-
birds & Snakes“ mit ihrer Stimme überzeugte. Als böse Königin 
und Stiefmutter ist Gal Gadot („Wonder Woman“) zu sehen.

S P I E G L E I N

Capitol-Theater Walsrode
Lange Str. 46, 
29664 Walsrode
capitol-walsrode.de

KINOS 
IN IHRER NÄHE

Änderungen sind vorbehalten. 
Für weitere Informationen besuchen Sie einfach 
unsere Homepage www.capitol-walsrode.de



Kino-Vorschau 
MÄRZ 2025

LOVE HURTS
Genres: Action, Komödie

MR. NO PAIN
Genres: Action, Komödie

BECOMING 
LED ZEPPELIN
Genres: Doku, Bio-Pic

MICKEY 17
Genres: Sci-Fi, Fantasy

IN THE LOST LANDS
Genres:  Sci-Fi, Fantasy

THE WOMAN IN 
THE YARD
Genres: Horror, Thriller
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LLiieebblliinnggsskkuunnddee
– Leidenschaft für Haare.
Frisuren und Perücken – Bettina Bissel

Geld zurück ist einfach. Mehr Infos unter:
www.ksk-walsrode.de/vorteilswelt

Mit dem Kopf 
durch die 
Energiew(ä)nde

Mit Energie von den 
Stadtwerken Böhmetal 
unterstützen Sie 
unsere Region aktiv.

Poststraße 4 . 29664 Walsrode . Tel. 05161 6001-400 . www.swbt.de

Mit dem Kopf durch die Energiewände.indd   3Mit dem Kopf durch die Energiewände.indd   3 28.01.2025   07:38:2328.01.2025   07:38:23
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WOCHENMÄRKTE
DIENSTAGS
7 - 13 Uhr Verden 
Große Straße zwischen 
Blumenwisch und Herrlichkeit 
fi ndet der Wochenmarkt statt.

9 - 13 Uhr Walsrode 
Bauernmarkt auf dem 
Kirchenvorplatz.

MITTWOCHS
7 - 13 Uhr Soltau 
In der Soltauer Innenstadt 
bieten die Markthändler ihre 
regionalen Produkte an.

8 Uhr Visselhövede
Wochenmarkt auf dem 
Combi-Parkplatz.

DONNERSTAGS
8 - 12.30 Uhr 
Bad Fallingbostel
Bürgerhof – direkt in der 
Innenstadt fi ndet der 
Wochenmarkt statt.

8 - 13 Uhr
Schneverdingen
Vor dem Rathaus und in 
der Rathauspassage.

FREITAGS
7 - 12.30 Uhr Walsrode 
Auf dem Stadtplatz an der 
Böhme bietet der Walsroder 
Wochenmarkt seinen Besu-
chern ein vielfältiges Angebot.

7 - 13 Uhr Verden 
Am Lugenstein fi ndet der 
Wochenmarkt statt.

14 - 17.30 Uhr Schwarmstedt
Auf dem Rathausplatz fi ndet 
der Bauernmarkt statt.

SAMSTAGS
7 - 13 Uhr Soltau
In der Soltauer Innenstadt 
bieten die Markthändler ihre 
regionalen Produkte an.

7 - 13 Uhr Verden
Ecke Herrlichkeit bis zur 
Brückstraße fi ndet ein 
Bauernmarkt statt.

8 - 12.30 Uhr Rethem
Der „Grüne Markt“ bietet auf 
dem Amtshauptmann- Jordan-
Platz frische Produkte
direkt vom Land an.

AUSSTELLUNGEN
Bad Fallingbostel.
Ausstellung: 
 Rechtsextremismus und 
Menschenfeindlichkeit in 
Karikatur und Satire vom 01. 
bis 09.03. Wanderausstellung 
unter Schirmherrschaft des 
Nieders. Kulturministeriums 
mit jugendgerechtem Zugang 
zu den Themen. Samstags und 

sonntags von 15 bis 17 Uhr, 
montags bis freitags für Grup-
pen nach Vereinbarung. Infos 
beim Kulturring Bad Fallingbos-
tel. Ort: Ratssaal, Vogteistraße 
1, 29683 Bad Fallingbostel. 

Celle.
Das Bomann-Museum am 
Schloßplatz präsentiert um-
fangreiche Sammlungen zur 
niedersächsischen Volkskunde 
und Kulturgeschichte und zeigt 
einige Sonder- und Daueraus-
stellungen. Zurzeit: Fashion 
for Kids. Kindermode im 
Zeitenwandel noch bis 02.03., 
bis 21.09.: Die Rose – Glanz 
und Schatten einer Königin. 
Ort: Bomann-Museum Celle, 
Schloßplatz 7, 29221 Celle.

Dörverden.
Ausstellung Tierisch Abstrakt, 
jeweils sonntags bis 30.03. 
von 14 bis 17 Uhr. Eröffnung 
am 02.03., 14 Uhr: Kieken, 
köpen, Kaffeeklatsch. Infos: 
www.ehmken-hoff.de, Ort: 
Ehmken Hoff, In der Worth 11-
15, 27313 Dörverden. 

Faßberg.
Luftbrückenmuseum. Der 
Fliegerhorst Faßberg war einer 
der wichtigsten Pfeiler der 
Luftbrücke. Öffnungszeiten täg-
lich von 13 bis 17 Uhr. https://
luftbrueckenmuseum.de/on-
line-reservierungsanfrage. Ort: 
Luftbrückenmuseum Faßberg, 
Waldweg 7, 29328 Faßberg.

Hoya.
Museumsdruckerei Hoya 
„Zwiebelfi sch" e.V. öffnet 
sonntags zwischen 15 und 
18 Uhr die Türen für große 
und kleine Menschen. Nach 
Absprache (telefonisch oder 
per E-Mail) kann es eventuell 
eingerichtet werden, auch 
ein wenig zu drucken. Kon-
taktdaten: Tel.: 04255/465, 
Homepage: www.museums-
druckerei-hoya.de. Ort: Mu-
seumsdruckerei Hoya "Zwie-
belfi sch" e.V., Lindenallee 2, 
27318 Hoya/Weser.

Munster.
Das Panzermuseum zeigt ge-
panzerte Fahrzeuge von ihren 
Anfängen im Ersten Weltkrieg 

bis heute. Geöffnet  Dienstag 
bis Sonntag von 10-18 Uhr. 
Infos unter Tel.: 05192/2552. 
Ort: Deutsches Panzermuse-
um Munster, Hans-Krüger-Str. 
33, 29633 Munster (Örtze).

Rotenburg.
Fotoausstellung von Uta Br-
uns: Gotland – eine Zeitreise 
zurück. Die schwedische Insel 
verzaubert mit mittelalter-
lichem Flair und Lebensart, 
einzigartigen Stränden und 
Landschaften. Vernissage 
am 10.03. ab 18:30 Uhr. Zu 
sehen vom 10.03. bis 04.04. 
montags bis donnerstags von 
08:30 bis 18 Uhr, freitags von 
08:30 bis 12 Uhr und sams-
tags von 9 bis 12 Uhr. Ort: 
Kantor-Helmke-Haus, Am 
Kirchhof 20, 27356 Rotenburg 
(Wümme). 

Soltau.
Wo noch bis Anfang der 
1970er-Jahre die Böhme-Zei-
tung gedruckt wurde, befi ndet 
sich seit Kurzem das neue 
Aktiv-Museum. Die Führungen 
richten sich nach Lust und Zeit 
der Besucherinnen und Besu-
cher. Das Museum hat Montag, 
Mittwoch und Samstag von 
14 bis 17 Uhr für geöffnet. 
Ort: Die Bleilaus - Schrift- und 
Druckwelt Soltau, Kirchstraße 
2, 29614 Soltau.

Besuch des historischen 
Freudenthal-Zimmers des 
Alten Rathauses. Jeden dritten 
Montag im Monat ist das 
Freudenthal-Zimmer im Alten 
Rathaus in Soltau geöffnet. 
Durch den Seiteneingang des 
Alten Rathauses ist das Freu-
denthal-Zimmer barrierefrei 
erreichbar. Ort: Altes Rathaus 
Soltau (Freudenthal-Zimmer), 
Poststraße 12, 29614 Soltau.

An zwei Standorten präsentiert 
das Spielmuseum typische 
und besondere, simple und 
kostspielige Spielzeuge aus 
vier Jahrhunderten; von Holz-
fi guren über Porzellanpuppen 
bis zu Eisenbahnen werden alle 
Kernbereiche des Kinderspiels 
veranschaulicht. Geöffnet 
täglich von 10 bis 18 Uhr. Ort: 
Spielmuseum Soltau, Poststra-
ße 7 + 15, 29614 Soltau.

e v e n t
k a l e
n d e r

WIR BRINGEN EUCH HIN –
SICHER UND ZUVERLÄSSIG!

Pünktlich. Sicher. Zuverlässig. Persönlich.
Krankentransporte, Rollstuhltransporte, Arzt-, Dialyse-, 
Bestrahlungs- und Chemofahrten, Therapie- und Serienfahrten, 
Schülerfahrten, Fahrten in der Region und darüber hinaus, 
Kurier-, Einkauf- und Besorgungsfahrten, Flughafenfahrten

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

Die Blauen • 29683 Bad Fallingbostel • Tel. 05162/93 15
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Ausstellung HeideARTist. 
Künstler der Gruppe Heide-
ARTist aus Soltau zeigen ihre 
Kunst täglich in der Zeit von 
14 bis 17 Uhr noch bis zum 
30.03. Infos unter www.mu-
seum-soltau.de, Ort. Museum 
Soltau, Poststraße 11, 29614 
Soltau. 

Fotoausstellung – Lichter der 
Nacht von der Pixelwerkstatt 
Soltau, zu sehen täglich von 
10 bis 18 Uhr bis zum 23.03. + 
01. bis 27.04.Ort: felto – Filz-
welt, Marktstraße 19, 29614 
Soltau. 

Uelzen.
Mit der Ausstellung „FASSA-
DE“ blicken die Künstlerin 
Astrid Teske und der Künstler 
Craig Ashton hinter urbane 
wie private Hüllen. Zu sehen 
am 1./6./7./8./13./14./ und 
15.03., Do. + Fr. von 15:30 
bis 18 Uhr, samstags von 
10 bis 14 Uhr. Infos: www.
kunsthandwerk-uelzen.de, Ort: 
Kunstwerk Produzentengalerie 
& Atelier, Schmiedestraße 7, 
29525 Uelzen. 

Verden.
Fotoausstellung – Europas 
beste Naturfotografi en bis 
09.03.2025 jeweils Dienstag 
bis Sonntag von 10 bis 17 Uhr. 
Fotoabend mit Joshi Nichell 
am 06.03., 19:30 Uhr. Vortrag 
Prunkvolle Bissbücher – Was 
ist das? Wozu braucht man 
das? – am 20.03., 19:30 Uhr.
Weitere Infos unter www.
dpm-verden.de. Ort: Deut-
sches Pferdemuseum, Holz-
markt 9, 27283 Verden(Aller). 

Visselhövede.
ArtOutlet Dauerausstellung. 
Auf 1800 m² arbeiten ca. 50 
Kunstschaffende aller Genres, 
um an Terminen wie diesem, 
zusammen mit Gastkünst-
lern und Gastkünstlerinnen 
Vorzeigbares und Hörbares in 
bis zu 4 x im Jahr der ein-
geladenen Öffentlichkeit zu 
präsentieren. Zu sehen am 
29. und 30.03. von 11 bis 18 
Uhr. Ort: ArtOutlet, Annema-
rie-Renger-Straße 1, 27374 
Visselhövede.

Winsen.
Kunstausstellung von Mia 
Ferreira. Zu sehen sind die 
Gemälde von Montag bis Frei-
tag sowie Sonntag von 15 bis 
18 Uhr bis zum 22.05. Ort: Kul-
turcafé nebenan, Küsterdamm 
9, 29308 Winsen (Aller). 

PARK-
INFORMATIONEN
Bispingen.
Der Snow Dome ist geöffnet 
werktags von 12 bis 20 Uhr, 
am Wochenende von 9 bis 20 
Uhr und in den Ferien von 9 
Uhr bis 21 Uhr. Eine Abenteue-
rerlebniswelt für wintersportli-
che Gipfelstürmer. Infos unter 
www.abenteuer-resort.de. Ort: 
Snow Dome, Horstfeldweg 9, 
29646 Bispingen.

Hannover.
Der Erlebnis-Zoo Hannover. 
Die Anlage zeigt 2150 Tiere in 
181 Arten. Wintersaison vom 
28.10. bis 21.03. Geöffnet 
dann Di.-So. von 9 bis 16 Uhr. 
Infos: www.zoo-hannover.de. 
Tagestickets nur online. Ort: 
Erlebnis-Zoo Hannover, Ade-
nauerallee 1, 30175 Hannover.

Lauenbrück.
Der Tier- und Landschaftspark 
ist täglich geöffnet. Auf 25 
Hektar werden über 200 Wild- 
und Nutztiere erhalten. Infos 
unter www.landpark.de. Ort: 
Landpark/Wildpark, Wildpark 
1, 27389 Lauenbrück.
Müden.
Der Wildpark Müden ist täglich 
geöffnet. Täglich Infos unter 
Tel.: 05053/903031 oder 
www.wild-park.de. Ort: Wild-
park Müden GmbH, Heuweg 
23, 29328 Müden/Örtze.

Nindorf-Hanstedt.
Wildpark Lüneburger Heide. 
Der Park ist ganzjährig geöff-
net. Infos auf der Homepage 
www.wild-park.de. Online-Ti-
cketbuchung wird empfohlen. 
Ort: Wildpark Lüneburger 
Heide, Wildpark 1, 21271 
Nindorf-Hanstedt.

Baumwipfelpfad Heide Him-
mel hat geöffnet vom 01.03. 
bis 31.10. täglich 8 bis 19 Uhr. 
Vom 01.11. bis 28.02. von 
9:30 bis 16:30 Uhr. Infos auf 
www.heide-himmel.de. Ort: 
Heide Himmel, Wildpark 1, 
21271 Hanstedt-Nindorf. 

Verden.
Der RitterRost Magic Park be-
fi ndet sich in der Wintersaison 
und ist an Wochenendtagen 
(samstags u. sonntags) von 
11 bis 17 Uhr geöffnet. Info: 
www.ritterrost-magicpark.de. 
Ort: Magic Park Verden GmbH, 
Heideweg 5 -7, 27283 Verden.

Walsrode.
Der Weltvogelpark Walsro-
de ist der weltweit größte 
Vogelpark. Bis zum 09.03. 
können Besucher an den 
Wochenenden die weitläufi ge 
Anlage in der Zeit von 10:30 
bis 16 Uhr nutzen. Ab 15.03 
gilt die Frühjahrsöffnungszeit 
von 10 bis 17 Uhr. Ab 30.03. 
ist wieder bis 18 Uhr geöffnet. 
Infos: www.weltvogelpark.de. 
Ort: Vogelpark Walsrode, Am 
Vogelpark, 29664 Walsrode. 

Hodenhagen.
Der Serengeti-Park startet auch 
eine Winteröffnung. Bis zum 
02.03.2025 können die Fantas-
tischen Welten donnerstags bis 
sonntags von 17 bis 21:30 Uhr 
angeschaut werden. Die neue 
Saison startet am 05.04.2025 
Infos auf Serengeti-Park.de. 
Ort: Serengeti-Park, Am Safari-
park 1, 29693 Hodenhagen. 

TERMINE 
FÜR KINDER
Soltau.
Kids Impact - Kunstschule 
Pinx am 05./12./19. und 
26.03. um 15:30 Uhr. Im Rah-
men des Kinderrechte-Pro-
jektes der Kunstschule PINX 
aus Schwarmstedt, fi ndet jede 
Woche ein offenes Atelier im 
Pop-Up-Store in Soltau statt. 
Zusätzlich. Eine Anmeldung ist 
nicht zwingend erforderlich. 
Bei Fragen meldet Euch gerne 
unter youze@generationz.
online. Ort: YouZe Jugendzen-
trum Soltau, Scheibenstraße 
12, 29614 Soltau.

Foto: siro46-stock.adobe.com
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K!Z - Kinderzeit ab 6 Jahren. 
Mittwochs um 15 Uhr laden 
wir im Rahmen von „K!Z - Kin-
derzeit" im YouZe Kids ab der 
ersten Klasse ein: sich fühlen 
wie die Großen und schon 
mal YouZe-Luft schnuppern. 
Außerdem fi ndet mittwochs 
in Kooperation mit der Kunst-
schule Pinx das offene Atelier 
für Kids ab 6+ statt. Ort: 
YouZe Jugendzentrum Soltau, 
Scheibenstraße 12, 29614 
Soltau.

TeenThursday. Ab sofort 
gehört der Donnerstag um 
15 Uhr ganz allein Euch - 
Jugendlichen ab 13 Jahren! 
Billard spielen, zocken, chil-
len, quatschen - ihr könnt ma-
chen, auf was ihr Lust habt. 
Am TeenThursday haben nur 
Jugendliche ab 13 Jahren 
Zutritt ins YouZe, damit ihr 
einfach mal unter euch sein 
könnt. Ort: YouZe Jugendzen-
trum Soltau, Scheibenstraße 
12, 29614 Soltau.

Musikgarten. Freude und 
Spaß mit musikalischer 
Frühförderung für Kinder 
von 0-6 Jahren montags ab 
09:45 Uhr. Infos unter Tel.: 
05191/8030725. Ort: Famili-
enzentrum Soltau, Rühberg 7, 
29614 Soltau. 

Spiele-Nachmittag in der 
Waldmühle. Am 05.03. ab 15 
Uhr stehen Gesellschaftsspie-
le im Mittelpunkt. Neue Spiele 
als auch Klassiker können 
erprobt werden. Um vorherige 
Anmeldung wird gebeten. 
Tel.: 05191/5005. Ort: 
Bibliothek Waldmühle, 
Mühlenweg 4, 29614 Soltau. 

Kreativ Freitag am 28.03. um 
15:30 Uhr. Do it yourself (DIY) 
in der Bibliothek Waldmüh-
le. Lebe deine Kreativität in 
vollen Zügen aus und komm 
vorbei. Für Kinder ab 8+. 
Bitte vorher in der Bibliothek 
Waldmühle anmelden, da die 
Anzahl der Plätze begrenzt ist. 
Ort: Bibliothek Waldmühle, 

Mühlenweg 4, 29614 Soltau.
Food Friday am 07./14./21. 
und 28.03. ab 15 Uhr. Ge-
meinsam Pizza, Popcorn oder 
Hot Dogs essen, einen kleinen 
Snack vorbereiten oder ein 
ganzes Abendessen kochen: 
So kommen wir ins Gespräch 
und lassen es uns gut gehen. 
Infos dazu immer auf Ins-
tagram (@youze_rocks) oder 
in unserem WhatsApp-Status. 
Ort: YouZe Jugendzentrum 
Soltau, Scheibenstraße 12, 
29614 Soltau.

Ballsportgruppe. Ihr wolltet 
schon immer mal Euer Ballge-
fühl auf die Probe stellen und 
neue Sportarten rund um das 
runde Leder ausprobieren? 
YouZe bietet die perfekte 
Gelegenheit für Kids ab 12+! 
Fußball, Handball, Basketball, 
uvm. Bringt eure Freunde, 
Sportsachen und Hallen-
schuhe mit. Jeden Montag 
bis 31.03. in der Sporthalle 
der Hermann-Billung-Schu-
le. Anmeldungen bitte unter 
soltau.feripro.de. Bei Fra-
gen melde dich gerne unter 
youze@generationz.online. 
Ort: Hermann-Billung-Schule 
(Turnhalle), Berliner Platz 3, 
29614 Soltau.

Bilderbuchkino in der Biblio-
thek Waldmühle am 06.03. 
um 16:30 Uhr. Gezeigt wird 
das Bilderbuch: „Ein Geburts-
tagsfest für Lieselotte“ von 
Alexander Steffensmeier. Für 
Kinder ab 4+. Da die Besu-
cherzahl begrenzt ist, wird um 
eine vorherige Anmeldung per 
Mail an bibliothek@stadt-sol-
tau.de, direkt in der Bibliothek 
Waldmühle oder per Telefon 
(05191-5005) gebeten. Ort: 
Bibliothek Waldmühle, Müh-

lenweg 4, 29614 Soltau.

Bad Fallingbostel.
Bilderbuchkino in der 
Stadtbücherei für Kinder 
von 3 bis 10 Jahren am 06. 
und 18.03. ab 15:30 Uhr. 
Ort: Stadtbücherei, Sebas-
tian-Kneipp-Platz 1, 29683 
Bad Fallingbostel. 

Kinderkarneval in der Heid-
markhalle. Am 01.03. von 
14 bis 18 Uhr lädt der SVE 
Bad Fallingbostel wieder 
zum größten Kinderkarneval 
des Altkreises ein. Mit vielen 
Attraktionen und Partystim-
mung mit DJ Marki Mark. 
Wegen der Reinigungskosten 
ist Luftschlangenspray nicht 
mehr gestattet. Ort: Heid-
mark-Halle, Soltauer Straße 
39, 29683 Bad Fallingbostel. 

Benefeld.
Bilderbuchkino in der Mühle. 
Am 28.03. um 14:30 und 
15:30 Uhr liest Anette Klug 
Kindern ab 4 Jahren die Ge-
schichte „Wir zwei und das Ei“ 
als Einstimmung auf Ostern 
vor. Anmeldung unter Tel.: 
0163-1650184. Ort: Cordin-
ger Mühle, Am Mühlenhof 8 A, 
29699 Walsrode. 

Munster.
Büchermäuse – Spielvormit-
tag am 13.03. um 09:30 Uhr. 
Fingerspiele, Lieder, Bilder-
bücher - Begegnung und 
Austausch. In entspannter 
Atmosphäre geben die Mitar-
beiterinnen der Heilpädago-
gischen Frühforderung Soltau 
spielerische und musikalische 
Anregungen. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Die 
Termine können unabhängig 

WIR SUCHEN DICH:

HAUS- 
MEISTER (M/W/D) 
IN VOLLZEIT
Gerne mit Abschluss in einem handwerklichen Beruf.

Organisationsgeschick und selbstständiges Arbeiten erforderlich. 
Wohnort optimal im Umkreis von ca. 20 Km von Bad Fallingbostel.

Melde Dich telefonisch bei der Heimleitung Frau Mroczko unter 
0 51 62 90 40 710 oder richte Deine Bewerbung schriftlich oder 
per Mail an: 

Seniorenzentrum  
Schriebers Hof GmbH 
Scharnhornstraße 6  
29683 Bad Fallingbostel 
info@schriebershof.de

Foto: Jürgen Fälchle-stock.adobe.com 
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voneinander besucht werden 
– es ist keine fortlaufende 
Gruppe. Weitere Informatio-
nen unter Tel.: 05192/2075. 
Ort: Stadtbücherei Munster, 
Friedrich-Heinrich-Platz 20, 
29633 Munster.

Bilderbuchkino "Lieselotte 
im Regen" am 22.03. um 
10:30 Uhr. Ein Regentag mit 
der Kuh Lieselotte – voller 
Komik und überhaupt nicht 
langweilig. Für Kinder ab 3 
Jahren. Der Eintritt ist frei. 
Ort: Stadtbücherei Munster, 
Friedrich-Heinrich-Platz 20, 
29633 Munster.

Basteln & Buch am 11. und 
25.03. um 15:30 Uhr. Für alle 
Kinder ab 6+, die Lust haben, 
ein lustiges oder spannendes 
Buch kennenzulernen und 
dazu kreativ zu werden. Ort: 
Stadtbücherei Munster, Fried-
rich-Heinrich-Platz 20, 29633 
Munster.

WANDERUNGEN
Für Wanderungen in 
Schneverdingen ist eine 
Anmeldung unter Telefon 
05193/93800 oder in der 
Tourist-Information 
erforderlich.

Schneverdingen.
Vollmondwanderung mit 
Moorhexe „Mathilda" am 
14.03. um 18 Uhr. Mit Moorhe-
xe Mathilda durch die Nacht. 
Während des etwa zweistün-
digen Rundganges erfahren 
die Teilnehmer Interessantes 
und Wissenswertes über den 
Lebensraum Moor.  Anmeldung 
erforderlich. Treffpunkt: 
Feriendorf Schneverdingen, 
Heberer Straße 100, 29640 
Schneverdingen.

Natur – leicht gemacht: Mor-
genwanderung am 29.03. ab 
07:00 Uhr. Die Vogelwelt im 
zeitigen Frühjahr auf Hof Möhr. 
Amsel, Drossel, Fink und Star, 
nutzt im zeitigen Frühjahr das 
Hofgehölz als Lebensraum. 
Anmeldung bis zum Vortag 
16 Uhr erbeten. Ort: Natur-
schutzakademie Hof Möhr, 
29640 Schneverdingen.

Bad Fallingbostel.
Gesundheitswanderung des 
Kneippvereins am 15.03. ab 
14:30 Uhr mit aktiven Pau-
sen, in denen Übungen zur 
Beweglichkeit und Achtsam-
keit erfolgen.  Anmeldung 
bis 12.03. erforderlich 
unter Tel.: 05162/9011121. 
Treffpunkt: Heidemarkstadion, 
Idinger Heide 26, 29683 
Bad Fallingbostel. 

Benefeld.
Führung: Lebenswege in 
Benefeld. Referent Torsten 
Kleiber leitet einen Spazier-
gang am 08.03. ab 15 Uhr 
durch Benefeld und stellt 
an  Originalschauplätzen 
die  Lebensläufe 
 bemerkenswerter Perso-
nen der Ortsgeschichte vor. 
Treffpunkt: Waldorfschule 
Benefeld, Cordinger Straße 
35, 29699 Walsrode. 

Bomlitz.
Forum Bomlitz: Füh-
rung durch die EIBIA 
am 30.03. ab 14 Uhr. 
Thorsten Neubert-Preine 
erläutert fachkundig die 
historischen Zusammen-
hänge der ehemaligen 
größten Pulverfabrik im 
Dritten Reich. Anmel-
dung unter anmelden@

forum-bomlitz.de. Treffpunkt 
bei Anmeldung. 

Lindwedel.
Enten- und Gänsezug im 
Viehbruch. Führung am 
30.03. ab 09:30 Uhr. Info: 
Dr. Antje Oldenburg, Tel.: 
05164/801113. Treffpunkt: 
Lore am Ortseingang des 
Lindwedeler Ortsteils Adolfs-
glück (Speckendamm). 

Walsrode.
Vollmonspaziergang im 
Grundlosen Moor am 14.03. 
ab 18:30 Uhr. Anmeldungen 
über Dr. Antje Oldenburg, Tel.: 
05164/801113. Treffpunkt: 
Wanderparkplatz an der klei-
nen Verbindungsstraße von 
Fulde nach Sieverdingen.

Biberführung – auch für 
Familien am 15.03. ab 14 Uhr. 
Bitte festes Schuhwerk an-
ziehen. Info und Anmeldung 
unter anne.stamm.walsro-
de@t-online.de. Treffpunkt: 
DRK Seniorenheim, Sunder-
straße 120, 29664 Walsrode. 

RADTOUREN
Winsen.
Radwanderung durch 
Wald, Moor und Heide am 
07./14./21. und 28.03. um 
13:30 Uhr. Wer in der Gruppe 
unterwegs sein möchte oder 
ortsunkundig ist, kann sich 
geführten Radtouren des 
Verkehrs- und Verschöne-
rungsvereins anschließen. 
Für Verpflegung bitte selbst 
 sorgen. Treffpunkt: Tourist- 
Information Winsen, Am 
Amtshof 4, 29308 Winsen 
(Aller).

Foto: Chepko Danil-stock.adobe.com 
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Treffpunkt: Waldorfschule 
Benefeld, Cordinger Straße 
35, 29699 Walsrode. 

Forum Bomlitz: Füh-
rung durch die EIBIA 
am 30.03. ab 14 Uhr. 
Thorsten Neubert-Preine 
erläutert fachkundig die 
historischen Zusammen-
hänge der ehemaligen 
größten Pulverfabrik im 
Dritten Reich. Anmel-
dung unter anmelden@
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Du möchtest Deine 
Veranstaltung bewerben? 
Dann schick uns eine E-Mail an findling@wz-net.de mit folgenden Angaben: 

• Veranstaltung
• Veranstalter
• Ort

• Datum + Uhrzeit
• Eintritt
• Sonstiges/Text

Wir freuen uns auf Deine Einsendung!
AN JEDER ECKE

ETWAS LOS!

Sa. 01.03.
12:00 Uhr Soltau
Unter dem Motto „Soltau zeigt 
sich GRÜN" fi ndet im Zeichen 
von Umwelt, Nachhaltigkeit 
und Gemeinschaft eine Messe 
mit Mitmachaktionen statt. Ort: 
Alte Reithalle Soltau, Winsener 
Straße 34g, 29614 Soltau.

14:00 Uhr Rethem.
Secondhand-Markt für Frau-
en. Die Gelegenheit für weib-
liche Schnäppchenjäger in 
gemütlicher Atmosphäre nach 
Schätzen zu stöbern. Ort: Bur-
ghof Rethem, Lange Straße 2, 
27336 Rethem (Aller).

19:30 Uhr Schwarmstedt.
PROvinzBÜHNE präsen-
tiert: Alle lieben Waldemar. 
Auch am Sonntag, 15 Uhr. 
Komödie um einen huma-
noiden Roboter, der in ein 
Projekt für altersgerechtes 
Wohnen geschleust wird. 
Karten beim Kaufhaus 
GNH in Schwarmstedt. 
Weitere Infos unter www.
schwarmstedt-provinz-
buehne.com. Ort: Bürgerbe-
gegnungsstätte Uhle-Hof, 
Unter den Eichen 2, 29690 
Schwarmstedt.

19:30 Uhr Visselhövede
„De Leev, de Frust, de Swie-
germudder" - Ein humorvolles 
Theaterstück in drei Akten 
von Hans Schimmel, platt-
deutsch bearbeitet von Heino 
Buerhoop. Auch am Sonntag 
um 14:30 Uhr. Nach 25 Jah-

ren Ehe ist die Leidenschaft 
bei Willi und Gisela erlo-
schen. Ein Plan, den Schwung 
zurückzubringen, läuft völlig 
aus dem Ruder. Vorverkauf 
bei der Firma Alms + Bruns, 
Visselhövede. Ort: Oberschu-
le, Lönsstraße 13-17, 27374 
Visselhövede.

20:00 Uhr Kirchlinteln.
Wilhelm Busch Abend: gna-
denlose Heiterkeit als musika-
lische Lesung mit Pago Balke 
und Nicolai Thein. Busch hin-
terließ mehr als nur Max und 
Moritz, welche das Publikum 
kennenlernen wird. Karten 
unter Tel.: 0151-58161278. 
Ort: Müllerhaus, Schmomühle-
ner Straße 9, 27308 Kirchlin-
teln-Brunsbrock.

20:30 Uhr Büchten.
Saalparty mit den DJs Be-
atchange und Philip Lopez. 
Feiern und Tanzen mit dem 
DJ Duo bis zum Morgengrau-
en. Einlass ab 16 Jahren. 
Ort: Büchtener Saal, Büch-
tener Hauptstraße, 29690 
Grethem.

So. 02.03.
10:00 Uhr Soltau.
Treffen zum Tauschen von 
Briefmarken, Postkarten und 
Münzen. Gäste sind willkom-
men. Sammlungen können 
kostenfrei bewertet werden. 
Kontakt: Claus Diesner, 
Tel. 05191/13952. Ort: Hotel 
Meyn, Poststraße 19, 29614 
Soltau.

19:00 Uhr Walsrode.
TINA - The Rock Legend - Ex-
plosiv! Authentisch! LIVE on 
stage! Das einzigartige Tribu-
te-Event bringt Tina Turners 
feurige Bühnenshow zurück 
auf die Bühne. Ort: Stadthalle 
Walsrode, Robert-Koch-Stra-
ße 1, 29664 Walsrode.

Mo. 03.03.
19:00 Uhr Soltau.
Wohin bringt ihr uns? „Eut-
hanasie"-Verbrechen im 
Nationalsozialismus Die 
Wanderausstellung zeigt 
bis 05.03. auf, wie dieses 
Verbrechen möglich wurde. 
Sie gibt mit beispielhaften Le-
bensgeschichten den Opfern 
ein Gesicht und eine Stimme. 
Der Eintritt ist frei. Die Zahl 
der Plätze ist begrenzt. Um 
Anmeldung per E-Mail an Ti-
cket-Center@lebenshilfe-sol-
tau.de wird gebeten. Ort: 
Gymnasium Soltau (Neues 
Forum), Ernst-August-Straße 
17, 29614 Soltau.

19:30 Uhr Rotenburg.
Reisevortrag: Auf dem Ja-
kobsweg - über 1.000 km mit 
dem Fahrrad. Matthias Hoff-
mann hat im letzten Sommer 
den kompletten Jakobswegs 
von Saint-Jean-Pied-de-Port 
in Frankreich über Santiago 
de Compostela bis hin zum 
Cap Fisterra in Spanien zum 
Kilometer 0 mit dem Rad 
befahren. Ort: Kantor-Helm-
ke-Haus, Am Kirchhof 10, 
27356 Rotenburg (Wümme).

Mi. 05.03.
14:30 Uhr Soltau.
Das offene Filzen ist ein 
Schnupperangebot, bei dem 
im wöchentlichen Wechsel 
jeweils eine Grundtechnik 
des Filzens vorgestellt wird. 
Einfach vorbeikommen. Ar-
beitsplätze sind begrenzt. Ort: 
felto - Filzwelt, Marktstraße 
19, 29614 Soltau.

19:30 Uhr Schwarmstedt.
PROvinzBÜHNE präsen-
tiert: Alle lieben Waldemar. 
Weitere Infos unter www.
schwarmstedt-provinz-
buehne.com. Ort: Bürgerbe-
gegnungsstätte Uhle-Hof, 
Unter den Eichen 2, 29690 
Schwarmstedt.

Fr. 07.03.
19:00 Uhr Schwarmstedt.
Australien - Live-Multivisi-
on von Aneta & Dirk Bleyer. 
Foto-/Filmreportage über ein 
Jahr Freiheit in Australien. 
Karten bei Lotto Toto von 
Bostel und im GNH, beide 
Schwarmstedt. Ort: Bürger-
begegnungsstätte Uhle-Hof, 
Unter den Eichen 2, 29690 
Schwarmstedt.

Sa. 08.03.
19:00 Uhr Rotenburg.
Tanzhaus Rotenburg – Sally 
Gardens bringt das Tanzbein 
in Schwung! Ort: Stadtschule 
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Rotenburg (Aula), Freudent-
halstraße 3, 27356 Rotenburg 
(Wümme).

19:30 Uhr Schwarmstedt.
PROvinzBÜHNE präsen-
tiert: Alle lieben Waldemar. 
Karten beim Kaufhaus GNH in 
Schwarmstedt. Weitere Infos 
unter www.schwarmstedt-pro-
vinzbuehne.com. Ort: Bürger-
begegnungsstätte Uhle-Hof, 
Unter den Eichen 2, 29690 
Schwarmstedt.

19:30 Uhr Verden.
Hagen Rether – Kabarett. Kar-
ten unter www.mitunskann-
manreden.de. Ort: Stadthalle, 
Holzmarkt 13-15, 27283 
Verden/Aller.

19:30 Uhr Visselhövede
"De Leev, de Frust, de Swie-
germudder" - Ein humorvolles 
Theaterstück in drei Akten 
von Hans Schimmel, platt-
deutsch bearbeitet von Heino 
Buerhoop. Nach 25 Jahren 
Ehe ist die Leidenschaft bei 
Willi und Gisela erloschen. Ein 
Plan, den Schwung zurückzu-
bringen, läuft völlig aus dem 
Ruder. Karten im Vorverkauf 
bei der Firma Alms + Bruns, 
Visselhövede. Ort: Oberschule 
Visselhövede, Lönsstraße 13-
17, 27374 Visselhövede.

20:00 Uhr Walsrode.
Jazzkonzert mit dem Con-
rad Schwenke Quartett. Das 
Quartett nimmt das Publikum 
mit auf eine Reise durch 
treibende Rhythmen und 
einfühlsame Balladen, die 
sich durch Spielfreude, span-
nungsgeladenen Sound und 
virtuose Soli auszeichnen. Ort: 
Musikschule Nicolaus (Schau-
fensterbühne), Moorstraße 
76, 29664 Walsrode.

20:00 Uhr Hütthof.
Emmas Glück. Theaterstück 
von Claudia Schreiber. Infos 
unter www.theater-metro-
nom.de. Karten unter Tel.: 
04262-1399. Ort: Theater 
Metronom, Hütthof 1, 27374 
Visselhövede.

20:00 Uhr Nienburg.
Pariser Flair – Femme fatales 
– Heldinnen der Freiheit. 
Musikalische und literarische 
Portraits über berühmte 
Frauen, die zur Freiheit und 
Gleichberechtigung beige-
tragen haben – ein extravag-
antes Musikkabarett. Karten 
unter Tel.: 05021/922580. 
Ort: Nienburger Kulturwerk, 
Mindener Landstraße 20, 
31582 Nienburg. 

20:30 Uhr Soltau.
Die Party des Jahres 7.0. 
Nach den grandiosen Erfolgen 
der vergangenen Jahre geht 
die Partyreihe in die nächste 
Runde. Ort: Alte Reithalle 
Soltau, Winsener Straße 34g, 
29614 Soltau.

So., 09.03.
09:00 Uhr Soltau. 
Treffen zum Tauschen von 
Briefmarken, Postkarten und 
Münzen. Gäste sind willkom-
men. Sammlungen können 
kostenfrei bewertet werden. 
Kontakt: Claus Diesner, Tel. 
05191/13952. Ort: Hotel 
Meyn, Poststraße 19, 29614 
Soltau.

10:00 Uhr Westen.
Hefekuchenbacktag und Er-
zählcafé bei Selbstbedienung 
im beheizten Olen Stall. Der 
Hof, der Garten, die Hütten 
und Hermann und Ulrike Kraul 
laden bei den ersten Früh-
lingsblühern zum Verweilen 
ein. Ort: Jaeger-Hoff, Zum 
Sportplatz 5, 27313 Westen.

14:00 Uhr Rotenburg.
Offenes Heimathaus. Mo-
tiviert und engagiert öffnet 
auch in diesem Jahr das eh-
renamtliche Team Sammlung 
historischer Güter die Pforten 
des Heimathauses. Was 
trugen Oma und Opa „unten" 
drunter mit Hanna Tamke. 
Ort: Heimathaus Rotenburg, 
Burgstraße 2, 27356 Roten-
burg (Wümme).

14:30 Uhr Visselhövede
"De Leev, de Frust, de Swie-
germudder" - Ein humorvolles 
Theaterstück in drei Akten 
von Hans Schimmel, platt-
deutsch bearbeitet von Heino 
Buerhoop. Ort: Oberschule 
Visselhövede, Lönsstraße 13-
17, 27374 Visselhövede.

15:00 Uhr Verden.

"Besondere" Stadtführung 
„Verdens starke Frauen". Kon-
takt: Tel.: 04231/12345. Ort: 
Rathaustreppe, Große Straße 
40, 27283 Verden/Aller.

15:00 Uhr Walsrode.
Flohmarkt für Kinderkleidung 
und Spielzeug. Ausrichter sind 
die Kindertagesstätte und die 
Kirchengemeinde Walsro-
de. Ort: Gemeindehaus am 
Kloster, Am Kloster 1, 29664 
Walsrode.

15:00 Uhr Krelingen.
Vortrag „Polarforschung - 
(über)lebenswichtig nicht nur 
für Eisbären!" Dr. Katja Met-
fies vom Alfred-Wegener-In-
stitut Bremerhaven berichtet 
über ihre Arbeit auf dem For-
schungsschiff Polarstern und 
über die wichtige Bedeutung 
der Polarforschung für den 
weltweiten Klimaschutz. Ort: 
Heinrich-Kemner-Halle, Kre-
lingen 37, 29664 Walsrode.

15:00 Uhr Schwarmstedt.
PROvinzBÜHNE präsentiert: 
Alle lieben Waldemar. Komö-
die um einen humanoiden 
Roboter, der in ein Projekt 
für altersgerechtes Wohnen 
geschleust wird. Ort: Bürger-
begegnungsstätte Uhle-Hof, 
Unter den Eichen 2, 29690 
Schwarmstedt.

SONNENTAU ERLEBNISCAMPUS GMBH · Bahnhofstraße 15 · 27374 Visselhövede

Weitere Infos auf hof-sonnentau.de

22.03.
14 Uhr

Melde Dich jetzt an!

Von herzhaft bis süß: Ein Experte zeigt Dir, wie ein  
leckeres 3-Gang-Menü auf dem Grill gelingt. 

WorkshopBBQ-

für Einsteiger und Profis
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15:00 Uhr Soltau.
Führung Breidings Garten 
Soltau. Bei größeren Grup-
pen wird um eine Anmeldung 
bei Rüdiger Röders-Arnold, 
Tel.: 05191/15203 oder 
roeders-arnold@t-online.
de gebeten. Ort: Breidings 
Garten, Breidingsgarten 5, 
29614 Soltau.

16:30 Uhr Soltau.
Vielfältige LesARTen - Im 
Rahmen einer Ausstellung der 
HeideARTisten - Kunst aus 
Soltau - gibt Annette Fitzen 
eine Lesung im Heimatmuse-
um. Sie erzählt Geschichten, 
die das Leben eigentlich 
selbst schreibt - aus ihrem 
eigenen und etwas besonde-
ren Blickwinkel! Ort: Museum 
Soltau, Poststraße 11, 29614 
Soltau.

Di. 11.03.
19:30 Uhr Schwarmstedt.
Vortrag: Fledermäuse - 
mystisch, faszinierend, 
schutzbedürftig. Dr. Irene 
Jacks-Sterrenberg referiert 
über die Fledermäuse. Infos 
unter Tel.-Nr. 0173-590765. 
Ort: Bürgerbegegnungsstätte 
Uhle-Hof, Unter den Eichen 2, 
29690 Schwarmstedt.

Mi. 12.03.
14:30 Uhr Soltau.
Das offene Filzen ist ein 
Schnupperangebot, bei dem 
im wöchentlichen Wechsel 
jeweils eine Grundtechnik 
des Filzens vorgestellt wird. 
Einfach vorbeikommen. Ar-
beitsplätze sind begrenzt. Ort: 
felto - Filzwelt, Marktstraße 
19, 29614 Soltau.

Fr. 14.03.
19:00 Uhr Bad Fallingbostel.
Ladies Night Shopping. Floh-
markt rund um die Frau und 
Gelegenheit zum Klöntreffen. 
Ort: St.-Dionysius-Kirchen-
gemeinde (Gemeindehaus), 
Kirchplatz 9b, 29683 Bad 
Fallingbostel.

19:00 Uhr Hütthof.
Theater Metronom: Ne-
wcomer-Gruppe Cindy + 
Cate: SchwarzRotGeil + 
HomoDaddy. SchwarzRotGeil 
beschäftigt sich mit wichtigen 

gesellschaftlichen Fragen der 
Erinnerungskultur, deutsche 
Identität und des Vergessens. 
HomoDaddy ist die Weiter-
entwicklung vom Staat zum 
Vater Staat. 2. Vorstellung 
um 21 Uhr. Karten unter Tel.: 
04262/1399. Ort: Theater 
Metronom, Hütthof 1, 27374 
Visselhövede.

19:30 Uhr Winsen.
Mit Tango Transit kommt ein 
renommiertes Trio, das durch 
atemberaubende Konzerte 
und vielfältige Konzertforma-
te ihr Publikum begeistert. 
Ort: Dat Groode Hus Winsen, 
Brauckmanns Kerkstieg 1, 
29308 Winsen (Aller).

Sa. 15.03.
18:30 Uhr Müden
Frühjahrskonzert des Förder-
kreises NaturHeimat - Konzert 
mit StreetSpirit - Blockflöte 
trifft Cello. Ort: Ole Müllern 
Schün, Alte Dorfstraße 6, 
29328 Müden (Örtze).

19:30 Uhr Soltau.
Rent a Friend - Komödie 
von Folke Braband. Soltau-
er Theater. Karten bei der 
Soltau-Touristik unter Tel. 
05191-828282. Ort: Gymna-
sium Soltau (Aula), Ernst-Au-
gust-Straße 17, 29614 
Soltau.

20:00 Uhr Walsrode.
True Collins präsentiert „The 
Very Best of Phil Collins & 
Genesis". Ort: Stadthalle 

Komödie 
„Rent a friend“ 

AM 15. MÄRZ 
SOLTAU

Foto: Dietrich Dettmann

Scan mich

Ausflugstipp nach Wietzendorf
Indoorspielhalle
„Piratennest“
Große Kletter- und Rutschenwelt 
im Piratenmotto mit Piratenschiff , Videospiel-
Trampolinen, Donut-Rutsche, Oktopus-Grotte, 
Kleinkinder-Spielinsel, Kletterturm mit Aussicht 
Piratenbistro und modernem Fitnessraum
Feiert auch euren Kindergeburtstag im Piratennest!
Weitere Infos auf unserer Website!

Südsee-Camp G. & P. Thiele OHG
Südsee-Camp 1 | 29649 Wietzendorf |  05196 - 980 520 
piratennest@suedsee-camp.de www.suedsee-camp.de

Ausflugstipp nach Wietzendorf

Große Kletter- und Rutschenwelt 
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Walsrode, Robert-Koch-Stra-
ße 1, 29664 Walsrode.

So. 16.03.
14:00 Uhr Essel.
Pétanque Supermêlée-Mi-
niturnier des SV Essel. 
Teilnehmen können alle 
Interessierten. Kugeln liegen 
zur kostenlosen Ausleihe 
bereit. Ort: Boulodrom Essel, 
Bothmerscher Weg 8, 29690 
Essel.

16:00 Uhr Hütthof.
Theater Metronom: Tanz-
tee&Törtchen. Neues Format 
zum Tanzen am Sonntagnach-
mittag - diesmal mit Elektro, 
Funk, Disco und HipHop. 
Anmeldung unter marlin@
theater-metronom.de. Wer 
mit Kuchen oder Törtchen 
kommt, hat freien Eintritt. Ort: 
Theater Metronom, Hütthof 1, 
27374 Visselhövede.

17:00 Uhr Rethem.
Rick - a tribute to Ekseption. 
Alfons von Tegelen und Leo 
Krenz spielen Neuinterpretati-
onen klassischer Werke. Hut-
konzert. Anmeldung erbeten 
unter info@burghof-rethem.
de. Ort: Burghof Rethem, Lan-
ge Straße  2, 27336 Rethem 
(Aller).

17:00 Uhr Bad Fallingbostel.
Multivision mit Michael Stuka: 
Die Oberitalienischen Seen 
sind bei vielen Italienfans 
eine sehr beliebte Urlaubsre-
gion und dennoch bei vielen 

Reisenden noch unbekannt. 
Michael Stuka und Claudia 
Ahrenbeck liefern in ihrem 
Reisebericht vielfältige Ein-
drücke und beeindruckende 
Aufnahmen dieser einzig-
artigen Seenlandschaft mit 
passender Musikuntermalung 
und Live-Kommentar. Ort: 
Rathaus (Ratssaal), Vogteis-
traße 1, 29683 Bad Falling-
bostel.

17:00 Uhr Benefeld.
Beflügelt - Klavierkonzert. In 
dieser Klavierkonzertreihe 
stellen sich junge Talente auf 
dem Weg zum Profi musiker 
vor. Ort: Freie Waldorfschule 
Benefeld, Cordinger Straße 
35, 29699 Walsrode.

Mi. 19.03.
14:30 Uhr Soltau.
Das offene Filzen ist ein 
Schnupperangebot, bei dem 
im wöchentlichen Wechsel 
jeweils eine Grundtechnik 
des Filzens vorgestellt wird. 
Einfach vorbeikommen. Ar-
beitsplätze sind begrenzt. Ort: 
felto - Filzwelt, Marktstraße 
19, 29614 Soltau.

19:00 Uhr Bad Fallingbostel.
Die Wundertüte - Lesung aus 
Arno Schmidts fi ktiver Brief-
sammlung. In der gemeinsam 
von der Stadtbücherei Bad 
Fallingbostel und dem Forum 
Bomlitz veranstalteten Reihe 
„Arno Schmidt les’n“ befas-
sen sich Torsten Kleiber und 
Wolfgang Brandes mit dem 

in Cordingen entstandenen 
Manuskript „Die Wunder-
tüte. Ort: Stadtbücherei 
Bad Fallingbostel, Sebasti-
an-Kneipp-Platz 1, 29683 
Bad Fallingbostel.

20:15 Uhr Walsrode.
VHS-Kinoprogramm: Was will 
der Lama mit dem Gewehr? 
In Buthan, einem buddhisti-
schen Königreich im Hima-
laya, geht alles drunter und 
drüber, als der König sein Volk 
mit Fernsehen, Internet und 
freie Wahlen zur Demokratie 
beglückt. Ein Umbruch zwi-
schen Tradition und Moderne, 
Monarchie und Demokratie. 
Ort: Capitol Theater Walsro-
de, Lange Straße 46, 29664 
Walsrode.

Do. 20.03.
16:00 Uhr Walsrode.
Circus Belly - Eine Veranstal-
tung der Reihe Circus Belly 
- Smile Tour 2025. Zirkus 
bedeutet Magie, Faszination 
und aufregende Erlebnisse. 
Ort: Schützenplatz, Bismarck-
ring, 29664 Walsrode.

19:30 Uhr Rotenburg.
Rotenburger Konzerte mit 
dem Münchner Flötenen-
semble, gegründet 1991 
von Elisabeth Weinzierl und 
Edmund Wächter - eine 
einzigartige Formation, die 
ausschließlich aus Instru-
menten der Querflötenfamilie 
besteht. Ort: IGS Rotenburg 
(Lucia-Schäfer-Saal), In der 

Ahe 30, 27356 Rotenburg 
(Wümme).

Fr. 21.03.
16:00 Uhr Walsrode.
Circus Belly - Eine Veran-
staltung der Reihe Circus 
Belly - Smile Tour 2025. Ort: 
Schützenplatz, Bismarckring, 
29664 Walsrode.

19:00 Uhr Kirchboitzen.
Leseabend des Förderkreises 
Kirchspiel. Reise-Geschichten 
ist das Motto dieses Lese-
abends, dessen Vorleser und 
-leserinnen aus der Gemeinde 
und der Region kommen. Ort: 
St.-Michaelis-Kirche, Kirch-
boitzen 32, 29664 Walsrode.

20:00 Uhr Winsen.
MON MARI ET MOI – irgend-
was zwischen Musikkabarett 
und Liedermachergenre. 
Karten in der Tourist-Informa-
tion Winsen. Ort: Kulturcafé 
nebenan, Küsterdamm 9, 
29308 Winsen (Aller).

Sa. 22.03.
11:00 Uhr Walsrode.
Circus Belly - Eine Veranstal-
tung der Reihe Circus Belly - 
Smile Tour 2025, auch um 15 
Uhr. Ort: Schützenplatz, Bism-
arckring, 29664 Walsrode.

Konzert mit 
True Collins

AM 15. MÄRZ
WALSRODE

Foto: Jan-Hendrik Boer
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17:00 Uhr Walsrode.
Lesung mit Sybille Schrei-
ber - Geschichten aus dem 
Hospiz. Die Wolfsburger 
Autorin Sibylle Schreibers 
nimmt zusammen mit ihrem 
Mann Jürgen Jastrzembski 
das Publikum in ihrem neuen 
Werk „Ich komm als Stern-
schnuppe wieder" mit in 
den stillen Mikrokosmos der 
Hospizarbeit. Ort: Gemeinde-
haus am Kloster, Am Kloster 
1, 29664 Walsrode.

19:00 Uhr Schneverdingen.
Peter Maiwalds OSTROCK 
Revival Show - eine musi-
kalische Zeitreise zurück in 
die 70er und 80er, wo Bands 
wie die Puhdys, Karat und 
City den Soundtrack der DDR 
prägten. Ort: Eine-Welt-Kir-
che, Ernst-Dax-Straße 8, 
29640 Schneverdingen.

20:00 Uhr Walsrode.
Giora Feidman Duo - Revo-
lution of Love. Der King of 
Klezmer kommt mit seiner 
Deutschland-Tournee auch 
nach Walsrode. Karten unter 
eventim.de erhältlich. Ort: 
Stadthalle Walsrode, Ro-
bert-Koch-Straße 1, 29664 
Walsrode.

20:00 Uhr Hannover.
Andrea Berg – Die Tournee 
2025. Die Schlagerikone 
verspricht Party, Hits und 
Emotionen. Tickets über 
HAZ/NP-Ticketshops. Ort: 
ZAG-Arena, Expo Plaza 7, 
30539 Hannover. 

So. 23.03.
10:00 Uhr Westen.
Hefekuchenbacktag und Er-
zählcafé bei Selbstbedienung 
im beheizten Olen Stall. Der 
Hof, der Garten, die Hütten 
und Hermann und Ulrike Kraul 
laden bei den ersten Früh-
lingsblühern zum Verweilen 
ein. Ort: Jaeger-Hoff, Zum 
Sportplatz 5, 27313 Westen.

11:00 Uhr Brunsbrock.
Frühlings- und Ostermarkt mit 
Angeboten, die die Künst-
ler und Kunsthandwerker 
vorstellen. Eintritt frei. Ort: 
Müllerhaus, Schmomühlener 
Straße 9, 27308 Kirchlin-
teln-Brunsbrock. 

11:00 Uhr Walsrode.
Circus Belly - Eine Veran-
staltung der Reihe Circus 
Belly - Smile Tour 2025. Ort: 
Schützenplatz, Bismarckring, 
29664 Walsrode.

12:00 Uhr Schwarmstedt.
Bunter Frühlingsmarkt im und 
am Schützenhaus mit Kunst- 
und Hobbyhandwerkern. Ort: 
Schützenhaus, Werkstraße 2, 
29690 Schwarmstedt. 

13:00 Uhr Kirchlinteln.
Frühlingskonzert des Kultur- 
und Fördervereins mit dem 
Schulchor, der Vielharmonie 
Kirchlinteln, dem Lintler 
Chor, Rolf Sievert und der 
Schulband der Schule am 
Lindhoop. Eintritt frei. Ort: 
Lintler Krug, Hauptstraße 

11, 27308 Kirchlinteln. 

14:00 Uhr Essel.
Pétanque Supermêlée-Mini-
turnier des SV Essel. Teil-
nehmen können alle Inter-
essierten. Kugeln liegen zur 
kostenlosen Ausleihe bereit. 
Ort: Boulodrom Essel, Both-
merscher Weg 8, 29690 Essel.

14:00 Uhr Benefeld.
Kleiner Tag der Mühle. Knecht 
Johann führt durch die Cor-
dinger Mühle, frisch beba-
ckener Butterkuchen sorgt 
für das leibliche Wohl. Ort: 
Cordinger Mühle, Am Mühlen-
hof 8a, 29699 Walsrode. 

14:00 Uhr Dörverden.
Backtag mit Butterkuchen aus 
dem Backhaus. Ort: Ehmken 
Hoff, In der Worth 11-15, 
27313 Dörverden. 

15:00 Uhr Verden.
„Besondere" Stadtführung 
„Mord & Totschlag -Krimi-
nalführung". Kontakt: Tel.: 
04231/12345. Ort: Rathaus-
treppe, Große Straße 40, 
27283 Verden/Aller.

17:00 Uhr Visselhövede.
Fluch der Akribik - Car-
toonshow. Eine Melange aus 
vertonten Cartoons und Trick-
fi lmen rund um menschliche 
Unzulänglichkeiten und eine 
musikalische Kooperation mit 
einer animierten Band + ein 
entstehendes Live-Cartoon. 
Karten unter Tel.: 04262/8694. 
Ort: Heimathaus, Burgstraße 3, 
27374 Visselhövede.

17:00 Uhr Schneverdingen.
Sing Your Soul: All You need 
is Love - Melodien der Beatles 
im neuen Sound. Ulrich Lehna 
und Meike Salzmann spielen 
mit verschiedenen Klarinetten 
und dem Konzertakkordeon 
die Hits der legendären Beat-
les. Karten unter Tel.: 0173-
8009206. Ort: Eine-Welt-Kir-
che, Ernst-Dax-Straße 8, 
29640 Schneverdingen.

19:00 Uhr Walsrode.
Musikalische Lesung - Das 
Buch der Psalmen, in der he-
bräischen Tradition „Buch der 
Loblieder“ genannt, ist eine 
Zusammenstellung von 150 
poetischen Texten innerhalb 
der Bibel. In ihnen zeigt sich 
die ganze Vielfalt des Lebens, 
Klage, Wut, Lob, Weisheit, 
Erkenntnis, Vertrauen, Bitte 
um Hilfe und Staunen über 
die Schöpfung. Ort: Stadtkir-
che St. Johannis-der-Täufer, 
Kirchplatz 4, 29664 Walsrode.

19:30 Uhr Soltau.
Der Auftritt des Soltauer 
Shantychors fi ndet regelmä-
ßig am letzten Sonntag im 
Monat statt. Die Mediclin Sol-
tau bietet dafür den idealen 
Rahmen. Mit ihrem großzügi-
gen Veranstaltungsraum und 
der hervorragenden Akustik 
werden die musikalischen 
Darbietungen des Chors in 
Szene gesetzt. Der Eintritt ist 
frei. Ort: MediClin Klinikum 
Soltau, Oeninger Weg 59, 
29614 Soltau.

Peter Maiwalds Ostrock 
Revival Show

AM 22. MÄRZ
SCHNEVERDINGEN

Foto: Peter Maiwald
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Mi. 26.03.
14:30 Uhr Soltau.
Das offene Filzen ist ein 
Schnupperangebot, bei dem 
im wöchentlichen Wechsel 
jeweils eine Grundtechnik 
des Filzens vorgestellt wird. 
Einfach vorbeikommen. Ar-
beitsplätze sind begrenzt. Ort: 
felto - Filzwelt, Marktstraße 
19, 29614 Soltau.

Do. 27.03.
20:00 Uhr Rotenburg.
Kabarett: Frank Fischer – 
MESCHUGGE. Me|schug|ge 
(hebr.-jidd.) ugs. für verrückt. 
Das steht zumindest im Du-
den. Falls Sie sich jetzt fragen, 
wer oder was denn verrückt 
ist – kleiner Tipp: Schalten 
Sie mal die Nachrichten ein. 
Karten im Vorverkauf in der 
VHS-Geschäftsstelle und 
der Tourist-Information. Ort: 
Kantor-Helmke-Haus, Am 
Kirchhof 10, 27356 Roten-
burg (Wümme).

Fr. 28.03.
19:00 Uhr Kirchwalsede.
Gospelchor mit seinen 
schönsten Songs. Lieder, 
vorwiegend in englischer 
Sprache – mal einfühlsam, 
mal voller Lebensfreude. Ort: 
St.-Bartholomäus-Kirche, 
Westerwalseder Straße 2, 
27386 Kirchwalsede.

19:30 Uhr Müden.
Kiever Orgeltrio wird zu einem 
Konzert in der St.-Lauren-
tius-Kirche aufspielen. Ort: 
St.-Laurentius-Kirche, Alte 
Dorfstraße 16, 29328 Müden 
(Örtze).

Sa. 29.03.
11:00 Uhr Altenboitzen.
Frühlingsausstellung. Früh-
lingserwachen in gemütlicher 
Atmosphäre. Verschiedene 
Künstler präsentieren von 
Hand gearbeitete Werke. Zu-
sätzlich Hofcafé und Verkösti-
gungen auf der alten Hofstelle. 
Ort: Hof Altenboitzen, Alten-
boitzen 48, 29664 Walsrode.

19:00 Uhr Munster.
Ein Konzert zur Zeitumstel-
lung. Ein Konzert durch Raum 
und Zeit. Ort: St.-Stepha-
nus-Kirche, Zum Schützen-
wald 27, 29633 Munster.

20:00 Uhr Dörverden.
Comedy mit Martin Nie-
meyer (bekannt aus Quatsch 
Comedy Club und ZDF 
Comedy). Karten bei der 
Tourist-Info Verden oder Tel.: 
04234/943115.

20:00 Uhr Rethem.
Gabriela Koch Trio: Say a 
Little Prayer - The Music of 
Burt Bacharach. Das Gabriela 
Koch Trio erstmals im Burghof 
Rethem mit unvergessenen 
Evergreens von Burt Bacha-
rach und eine Hommage 
an einen der prägendsten 

Songwriter des 20. Jahrhun-
derts. Karten unter info@
burghof-rethem.de. Ort: Bur-
ghof Rethem, Lange Straße 2, 
27336 Rethem (Aller).

So. 30.03.
11:00 Uhr Kirchwahlingen.
Saisonauftakt beim Alpa-
kahof mit Shantychor. Der 
Soltauer Shantychor gibt im 
Rahmen des „offenen Hofes" 
Kostproben seines musikali-
schen Könnens ab. Herzhafte 
Speisen und eine Kaffeetafel 
runden das Angebot ab. Ort: 
Alpaka Hof Pura Vida, Kirch-
wahlingen 1, 29693 Böhme.

11:00 Uhr Hünzingen. 
Familienmesse famFAIR. 
Regionale Familienmesse, die 
im Heidekreis Premiere feiert. 
Handgefertigte Produkte und 
Dienstleistungen für Eltern und 
Kinder, informative Vorträge, 
Mitmach-Aktionen, Famili-
enyoga, Kindertraumreisen 
u.v.m. - Diese Messe bietet für 
alle Lebensphasen der Familie 
etwas. Infos unter www.fam-
fair.de. Ort: Hotel Forellenhof, 
Hünzingen 3, 29664 Walsrode.

13:30 Uhr Verden.
Traditionelle Lätare-Spen-
de (Brot und Heringe) des 
legendären Klaus Störtebeker 
mit abwechslungsreichem 
Unterhaltungsprogramm, 
Herrn Momsen, Blasorchester 
und dem Shanty Chor Verden. 
Ort: Rathausvorplatz, Große 
Straße, 27283 Verden (Aller).  

14:00 Uhr Essel.
Pétanque Supermêlée-Mini-
turnier des SV Essel. Teil-
nehmen können alle Inter-
essierten. Kugeln liegen zur 
kostenlosen Ausleihe bereit. 
Ort: Boulodrom Essel, Both-
merscher Weg 8, 29690 Essel.

17:00 Uhr Schneverdingen.
Bläserkonzert nach dem Mot-
to: Viel Blech in einer Welt. 
Mitglieder der Posaunen-
chöre Soltau und Bispingen 
spielen eingängige Melodien 
aus Film, Funk und Fernse-
hen und laden zu einer ble-
chernen Klangreise durch die 
Welt ein. Ort: Eine-Welt-Kir-
che, Ernst-Dax-Straße 8, 
29640 Schneverdingen.

17:00 Uhr Benefeld.
Musik in der Kirche. Im Be-
nefelder Festsaal präsentiert 
das Neue Orchester Walsro-
de sein Programm als Sinfo-
nieorchester mit Musikern 
aus der gesamten Region. 
Ort: Freie Waldorfschule Be-
nefeld, Cordinger Straße 35, 
29699 Walsrode. 

Mo. 31.03.
09:00 Uhr Hannover.
Hannover Messe täglich bis 
zum 04.04. Zu den Top-The-
men zählen digitale Plattfor-
men, Industrie 4.0, IT-Si-
cherheit, KI, CO2-neutrale 
Produktion und vieles mehr. 
Ort: Messegelände, 30521 
Hannover. 

Saisonauftakt mit 
Shantychor

AM 30. MÄRZ
KIRCHWAHLINGEN

Foto: René Kleinschmidt
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BAD FALLINGBOSTEL: 

Tourist-Information Bad Fallingbostel
Sebastian-Kneipp-Platz 1
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162/4000
badfallingbostel@vogelpark-region.de
www.vogelpark-region.de
Geöffnet: März-November
Mo.-Do. 9-12 Uhr und 13-17 Uhr, 
Fr. 9-13 Uhr
Dezember-Februar: eingeschränkte 
Öffnungszeiten.

Bücherei
Stadtbücherei im Kurhaus
Sebastian-Kneipp-Platz 1, 29683 Bad 
Fallingbostel. Tel. 05162/1358. 
Mo. geschl., Di., Mi., Do. und Fr. 10-12 
Uhr u. 15-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr

Hof der Heidmark 
Gedenkstätte im Liethwald 
Soltauer Str. 24, 29683 Bad Falling-
bostel. Besichtigung donnerstags 
15.30-18 Uhr (Gründonnerstag bis 
Oktober) und nach Vereinbarung: 
0151/10616770.

Kurpark
Mit Kräutergarten, Boulebahn, 
Barfußpark, Fitnesspark, 
Green-Sport-Parcours 

Lieth
Stadtwald der Kreisstadt, 
steile Abhänge zur Böhme, 
Denkmal der Brüder Freudenthal 

Bademöglichkeit
Hallenbad Bad Fallingbostel
Heinrichstraße 22, 
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162/902104
Mo. 10-21 Uhr
Di. und Fr. 7-21 Uhr
Mi. und Do. 7-18 Uhr
Sa. 8-14 Uhr
So. 8-17 Uhr
Aktuelle Informationen auf 
www.badbt.de

Museum der Archäologischen 
Arbeitsgemeinschaft
Michelsenstr. 1, Bad Fallingbostel,
Tel. 015228683761, für Sonderöff-
nungszeiten ist die 015228683761 zu 
wählen. Unsere Öffnungszeiten sind 
von April bis Oktober jeden Do. von 
16-18 Uhr und So. nach Vereinbarung. 

Megalithpark Osterberg 
Erstarrungssteine, Umwandlungs-
steine, Sedimentsteine 

BOMLITZ: 

Bücherei
August-Wolff-Str. 3, 29699 Walsrode
Tel. 05161/4810050
Mi.-Fr. 10-12 Uhr u. 15-18 Uhr, 
Sa. 10-12 Uhr

Cordinger Mühle (1408) 
Von der Warnau angetriebene funk-
tionsfähige Wassermühle mit zwei 
Mahlgängen. Bj. 1810 mit Backhaus 

Eibia
Ehemaliges Gelände der Pulverfabrik, 
heute Naherholungsgebiet. Waldge-
biet mit ausgeschilderten Reit- und 
Wanderwegen. Zugehörig Lohheide mit 

ausgedehnten Heideflächen, Hügelgrä-
ber, vom Parkplatz Borg und Parkplatz 
Sportanlage Benefeld aus zu erreichen

BOTHMER: 

Alte Dorfschule
Alte Dorfstr. / Vor dem Felde, 29690 
Schwarmstedt. Tel. 05071/8688, 
1908/09 erbaut; Unterricht wie zu 
Kaisers Zeiten. Geöffnet: Mai-Sept. So. 
15-17 Uhr sowie nach Vereinbarung 

BISPINGEN: 

Bispingen-Touristik e.V.
Bahnhofstr. 19, 29646 Bispingen
info@bispingen-touristik.de
www.bispingen.de
Juli bis September Mo.-Fr. 9-18 Uhr, 
Sa.+So. 10-13 Uhr

Bademöglichkeit
Brunausee
Baden, Tretbootfahren, Gastronomie
in Behringen

Bücherei – wieder geöffnet
Ortsbücherei im Pfarrhaus,
Kirchweg 5, 29646 Bispingen, 
Mo. 15-17 Uhr (nicht in den Ferien)
https://bit.ly/3IACqoD
Mini-Bibliothek am Spökenkieker

Dat ole Hus
Das Heide- und Freilichtmuseum in 
Wilsede zeigt Wohnen und Arbeiten auf 
einem Heidehof um und nach 1850. 
Öffnungszeiten: Mai bis Oktober, 
täglich 10-16 Uhr 

Greifvogelgehege Bispingen
An der Bundesstr. 209, 29646 Bispin-
gen. Mai - Oktober: Mi., Sa., So. und 
Feiertags ab 15 Uhr. Tel.: 05194/7888. 

HOTSPOTS
SEHENSWERTES UND AUSFLUGSZIELE AUF EINEN BLICK
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Landschaftspark Iserhatsche 
Nölle Str. 40, 29646 Bispingen. 
Tel.: 05194/1206. Jagdvilla, 
Barockgarten, Glaskunst, Streichholz-
kunst, Montagnetto, Bier-Phillume-
nie-Sammlung. Geöffnet Mo.-So. und 
an Feiertagen 10-16 Uhr.

Bademöglichkeit
Luhetalbad Bispingen
Ab jetzt Freibadsaison: 
www.ihr-stadtwerk.de/de/Menue/
Baeder/Luhetalbad/
Trift 19, 29646 Bispingen
Mo. 13-20.30 Uhr, Di.-Fr. 6.45-20.30 
Uhr, Sa.- So.- u. Feiertage 10-18 Uhr, 
Sonntag (Schlechtwetter) 10-14 Uhr

Verein Naturschutzpark e.V.
Niederhaverbeck 7, 29646 Bispingen
www.verein-naturschutzpark.de

Wildbienen-Erlebnispfad
2,5 km langer Weg mit 16 Stationen
Niederhaverbeck 3, 29646 Bispingen
März bis 14. Juli, Sa., So. und an Fei-
ertagen sowie vom 15. Juli bis Okto-
ber, von 10-17 Uhr geöffnet. Gruppen 
nach Vereinbarung. 

Wilseder Berg
Im Zentrum des Naturschutzgebietes 
Lüneburger Heide

BOCKHORN: 

FloraFarm Ginseng
Bockhorn 1, 29664 Walsrode. 
Tel. 05162/1393 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10-17 Uhr.

CELLE: 

Bomann-Museum
Schlossplatz 7, Tel. 05141/12372 
Eines der größten kulturgeschichtli-
chen Museen in Niedersachsen. 
Di.-So. 11-17 Uhr

Residenzmuseum im Celler Schloss
Schlossplatz 1, Tel. 05141/12373 
Präsentiert in den historischen 
Schlossräumen die Geschichte des 
bedeutenden Welfenschlosses und 
seiner Bewohner 

DORFMARK: 

Dorfmark-Touristik e.V.
Altes Rathaus, Marktstr. 1
Tel. 0 51 63/3 66 01 60, 
Fax 0 51 63/3 66 01 70
www.dorfmark-touristik.de
info@ dorfmark-touristik.de

Bücherei
Zweigstelle Stadtbücherei
Bad Fallingbostel, Marktstr. 1,
im Alten Rathaus, Tel. 05163/290564
Mo. und Mi. 15-17 Uhr

Oldtimer Trecker-Museum 
A. u. G. Tryba, Bultmanns Hof 
Visselhöveder Str. 5, Tel. 05163/6336
Geöffnet: Di. 10-12.30 und 14-18 Uhr 
oder nach tel. Vereinbarung

Bademöglichkeit
Strandbad Dorfmark
Becklinger Str., 29683 Dorfmark, 
Tel. 05163/6118
In der Saison täglich 13-18 Uhr

DÜSHORN:

Dorfmuseum
Kirchstr. 4, Tel. 0173/4271201
Sammlung historischer, 
ländlicher Kulturgüter. 
Geöffnet: April bis Oktober 
Besuchszeiten nur nach Vereinbarung

EBBINGEN: 

Grundloser See mit Moor
Landschaftsschutzgebiet, vom Park-
platz Ebbingen aus oder von Fulde

EICKELOH: 

Gierseilfähre Eickeloh
Technisches Denkmal, Zur Fähre / 
Fährweg, Fährtermine von Mai bis 
Oktober im Eventkalender
Aktuell: ab Mai, 10-18 Uhr

EILTE:

Eilter Käseschule
Inh. Barni Deneke
Am Walde 10, 29693 Eilte
Weitere Informationen unter 
www.eilter-kaeseschule.de.
E-Mail: eilter-kaeseschule@gmx.de
Tel.: 0 51 64/28 65, Käsekurse mit 
festen Terminen auf Anfrage

GILTEN: 

Bothmer Mühle 
29690 Gilten. Tel. 05139/3532 
Besichtigung nach Absprache

© Trecker-Museum Dorfmark
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HODENHAGEN: 

Tourist-Information
im Rathaus 29693 Hodenhagen
Bahnhofstraße 30
Tel. 05164/9707733, Fax 9707797

Bücherei
Bürgerhaus, Bahnhofstr. 28, 
29693 Hodenhagen. 
Tel.: 05191/5629 (über Soltau). 
Geöffnet: Do. 14-17 Uhr

Das kleine Angelmuseum
Nelkenweg 6, 29693 Hodenhagen. 
Tel. 05164/484 
Besichtigung nach Vereinbarung 

Reparatur-Café
Volksloh 2, 29693 Hodenhagen
Tel. 0172/5994373
Reparieren statt wegwerfen. 
Jeden ersten Dienstag im Monat, 
14 bis 17.30 Uhr.

Serengetipark-Hodenhagen
Am Safaripark 1, 29693 Hodenhagen

INSEL: 

Pult- und Federkiel-Museum
Reinsehlener Weg 2, 29640 Schne-
verdingen. Tel.: 05193/6969, Einblick 
in schulische Abläufe früherer Zeit. 
Geöffnet: Mai bis Okt., Mi., Sa. u. So. 
14-17 Uhr 

KIRCHLINTELN: 

Regional speisen
Zwitscher-Stübchen
Bendingbosteler Dorfstr. 26
27308 Kirchlinteln-Bendingbostel
Tel. 04237/1046
www.gaststaette-zwitscherstuebchen.de

KRELINGEN: 

Heidefläche
mit Bienenzaun und Schafstall 

Großsteingrab
Nordöstlicher Ortsrand, über den 
Rundwanderweg D3 ausgeschildert

LAUENBRÜCK:

Tier- & Landschaftspark
Landpark Lauenbrück
Wildpark 1, 27389 Lauenbrück
Tel: 04267/954760 
Fax: 04267/9547619
park@landpark.de, www.landpark.de
Apr.-Okt. 8-18 Uhr, Nov.-Mär 8-17 Uhr

LÜNEBURG:

Tourist-Info
Lüneburg Marketing GmbH
Rathaus/Am Markt, 21335 Lüneburg
Tel.: 0800/220 50-05, Fax: 
04131/207 66-44, 
touristik@lueneburg.info
Öffnungszeiten in der Saison (Mai-Okt. 
u. Dez.): Mo. bis Fr. 9.30-18 Uhr, Sa. 
9.30-16 Uhr, So. 10-16 Uhr

Altes Rathaus
Am Markt 1, 21335 Lüneburg. Ein 
Ensemble aus Einzelbauten. Kann zu 
großen Teilen besichtigt werden.

An der Münze und Schröderstraße
An der Münze, 21335 Lüneburg. 
Straßenzug auf dem sich das Leben 
Lüneburgs tummelt.

Bücherei
Franziskanerkloster und Ratsbücherei
Am Marienplatz 3, 21335 Lüneburg. 
Seit 1555 im ehem. Franziskanerklos-
ter der Stadt – eine der ältesten
Stadtbibliotheken Deutschlands.

Halle für Kunst
Reichenbachstr. 2, 21335 Lüneburg

Industrie- und Handelskammer
Eines der imposantesten Gebäude des 
Platzes, Am Sande 1, 21335 Lüneburg

Kloster Lüne mit Textilmuseum
1172 gegründete Benediktinerin-
nen- Kloster Lüne inmitten einer 
 Grünanlage mit altem Baumbestand.

MUNSTER: 

Deutsches Panzermuseum
Hans-Krüger-Str. 33, 29633 Munster. 
Tel. 05192/2552. 
Geöffnet: Jan.-Mai von Di.-So. 10-18 
Uhr, Juni-Sep. täglich von 10-18 Uhr, 
Okt.- Dez. von Di.-So. 10-18 Uhr

NEUENKIRCHEN: 

Tourist-Information
Kirchstraße 9, 29643 Neuenkirchen
Tel. 05195/94099, Fax 940829
www.heidetouristik-neuenkirchen.de, 
tourismus@dasneuenkirchen.de
Öffnungszeiten in der Saison (Apr.-
Okt.): Mo.-Do. 8.30-17 Uhr, Fr. 8.30-
14 Uhr, Sa. 8.30-12 Uhr; 
Öffnungszeiten außerhalb der Saison 
(Nov.-Mär.): Mo. 8.30-16 Uhr, Di.-Fr. 
8.30-13 Uhr, Sa. geschlossen

Springhornhof
Tiefe Straße 4, 29643 Neuenkirchen
Tel. 05195/933963 
Projekt Kunst in der Landschaft 
Geöffnet: Di.-So. 14-18 Uhr

Schröers-Hof
Kirchstr. 9, 29643 Neuenkirchen
Tel. 05195/933810 
Geöffnet: April-Okt. Mo.-Fr. 8.30-
17 Uhr, Sa. 8.30-12 Uhr.
Nov.-März Mo. 8.30-16 Uhr,
Di.-Fr. 8.30-13 Uhr,  Samstag 
geschlossen. Bücherei: Mi. 14-17 Uhr

NEUSTADT: 

Wassermühle Vesbeck
Vesbeck, Beekestraße., 31535 Neu-
stadt. Besichtigung nach Absprache 
möglich. Tel. 05073/1228 o. 1590

NINDORF: 

Wildpark Lüneburger Heide
Am Wildpark, Tel. 04184/89390 
Ganzjährig geöffnet: 
1. Nov. bis 28. Febr. 9.30-16.30 Uhr, 
1. März bis 31. Okt. 8-19 Uhr
Tel.: 04184/89390

© Deutsches Panzermuseum
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OSTENHOLZ: 

Sieben Steinhäuser
Nato-Truppenübungsplatz.
Bereits 1832 unter Denkmalschutz ge-
stellt. Zur Gruppe gehören 5 Steingrä-
ber hinter Schutzwällen.

RETHEM: 

Tourist-Information
Im Rathaus Rethem, Lange Straße 4, 
27336 Rethem/Aller
Tel. 05165/989888, Fax 989898
www.aller-leine-tal.de, 
rathaus@rethem.de

Bücherei
Samtgemeindebücherei, Londystr. 3., 
27336 Rethem/Aller. 
Tel.: 05165/2900107
Öffnungszeiten: Mo. 9.30-10 Uhr, 
Mi. 16-18 Uhr. 
In den Osterferien 
ist die Bücherei geschlossen!

Bockwindmühle (1594) IM 
Londy-Park, direkt an der Aller, 
Stand bis 1955 im Dorf Frankenfeld. 
Besichtigung nach Absprache. 
Tel. 05165/9898-88

Burghof Rethem
Lange Str. 2, Tel. 05165/2900000. 
www.burghof-rethem.de. Veranstal-
tungs- und Kulturzentrum mit wechseln-
den Ausstellungen, direkt an der Aller 
gelegen. Burghof-Café der Landfrauen 
sonntags 14-17 Uhr, in der Regel von 
März bis Oktober. Führungen auf Anfrage.

Mietwagen Helms
27336 Rethem
Tel. 05165/98900
info@mietwagen-helms.de
www.mietwagen-helms.de

SCHNEVERDINGEN:

Tourist-Info
Schneverdingen Touristik
Rathauspassage 18
Tel. 05193/93800, Fax 05193/93890
www.schneverdingen-touristik.de
15. Juli - 15. September:
Sa. 10-16 Uhr, So. 10-13 Uhr 
Mai - Okt.: Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr, 
November - April: Mo.-Fr. 9-16 Uhr

De Theeshof
Langelohsberg/Hansahlener Dorfstr., 
29640 Schneverdingen.
Tel 05193/2199
Historische Hofanlage
Geöffnet:  Mai-Okt. Do.-So. 15-18 Uhr, 

Eine-Welt-Kirche
Ernst-Dax-Straße 8, 29640 Schne-
verdingen. Ein dezentrales Ex-
po2000-Projekt. Verbaut wurde das 
sonst kaum verwertbare Kiefern- u. 
Eichenholz aus der Region. April bis 
Oktober Mo.-Do. und Sa. 10-12 Uhr, 
tägl. 15-17 Uhr

Heidegarten
1990 fertiggestellt zeigt er mehr 
als 200 verschiedene Heidesorten 
in über 200.000 Pflanzen. 

Regional speisen
Der Schnuckenhof in Wesseloh
Wesseloher Str. 44a,
29640 Schneverdingen-Wesseloh,
Tel. 04265/8274
www.schnuckenhof-wesseloh.de
Heidschnuckenspezialitäten im eigenen 
Lokal. Sonderveranstaltungen (z. B. 
„Sigis Schnuckentour“): s. Homepage
Öffnungszeiten: Mo., Fr., Sa. 17-22 Uhr 
und nach Vereinbarung

Höpen
Westlich vom Wilseder Berg vorge-
lagerte Hügelkette. Vom Höpenberg 
(119 m NN) Fernblick bis zum Wilseder 
Berg. Heidschnuckenaustrieb von Mai 
bis Okt. täglich gegen 10.30 Uhr.

Pietzmoor
5 km Rundwanderweg mit befestigten 
Bohlenstegen quer durch die geheim-
nisvolle Umgebung.

Entdecken
Walderlebnis Ehrhorn 
und Ameisen-Erlebnis-Ausstellung
Ehrhorn 1, 29640 Schneverdingen
Tel: 05198/987120; Öffnungszeiten: 
Mai - Mitte Oktober Sa., So. und an 
Feiertagen 10-17 Uhr und nach tele-
fonischer Vereinbarung. 
www.ehrhorn-heide.de oder 
www.ameisenzentrum.de 

Walter-Peters-Park
mit großem Spielplatz,
Kneippbecken zum Wassertreten.

SCHWARMSTEDT:

Tourist-Information
Am Markt 1, 296920 Schwarmstedt, 
Tel. 05071/8688
www.schwarmstedt.de
Tourismusregion Aller-Leine-Tal
Am Markt 1, Tel. 05071/912558
Fax 05071/912557
www.aller-leine-tal.de

Café
Antiquitäten-Café & Gästehaus 
Schwarmstedt, Am Hohen Ufer 1, 
29690 Schwarmstedt. 
Tel. 05071/2737
www.antiquitaeten-cafe.de
Mo.-So. nach Vereinbarung leckeres 
Frühstücksbuffet.

Bücherei Schwarmstedt
Uhle-Hof, Unter den Eichen 3, 29690 
Schwarmstedt. Tel. 05071/80955 
Geöffnet: Mo. u. Di. 15-18 Uhr,
Do. 15-19 Uhr, Fr. 9-12 Uhr

Bücherei Lindwedel
Schulstr.2, 29690 Lindwedel,
Di. 11-15 Uhr (nicht in den Ferien)
www.fahrbücherei-heidekreis.de

Bademöglichkeit
Hallenbad Schwarmstedt
Am Beu 4, 29690 Schwarmstedt. 
Tel. 05071/809-370. 
www.hallenbad-schwarmstedt.de

Harry‘s klingendes Museum
Neustädter Str. 25, 29690 
Schwarmstedt. Tel. 05071/912941
Privatsammlung mechanischer 
Musikinstrumente. 
Besichtigung nur mit Führung nach 
vorheriger Anmeldung.

HOTSPOTS
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SOLTAU:

Tourist-Info
Am Alten Stadtgraben 3, Soltau
Tel. 05191/828282, Fax 8282-99
www.soltau-touristik.de
Geöffnet: Mo.-Do. 9-17 Uhr, Fr. 9-13 Uhr, 
Sa. geschlossen bis Ende April

Die Bleilaus – Schrift- und Druckwelt
Kirchstraße 2, 29614 Soltau
Tel. 05191/3285
Mo., Mi., Sa. von 14-17 Uhr oder nach 
Terminvereinbarung
www.buchdruckmuseum-soltau.de

Breidings Garten
Breidingsgarten 5, 29614 Soltau
www.breidings-garten.de

Felto-Filzwelt
Marktstraße 19, 29614 Soltau
Täglich von 10-18 Uhr. 
www.fi lzwelt-soltau.de

Heide-Park-Resort
Täglich ab 10 Uhr
www.heide-park.de

Heidewitzka
Das Kindertobeland
Gottfried-von-Cramm-Str. 1, 29614 
Soltau. www.heidewitzka.com

Spielmuseum Soltau
Poststr. 7 und 15, 29614 Soltau, 
Tel. 05191/82182
Öffnungszeiten: Täglich 10-18 Uhr

Bademöglichkeit
Soltau Therme - 
in die Natur eintauchen. 
Mühlenweg 17, 29614 Soltau
Nutzungs- und Öffnungszeiten unter 
www.soltau-therme-online.de

STELLICHTE:

Dorfcafé Stellichte
Stellichte 15a, 29664 Walsrode.
Geöffnet: So. 14-17 Uhr
Tel. 05168/4802820
www.lehrde-tal.de

Gutskapelle (erbaut 1608-1610)
Stellichte 1, 29664 Walsrode.
War bis 1975 im Privatbesitz, 
überrascht durch seine Pracht
Geöffnet ab Ostermontag bis zur 
Zeitumstellung im Herbst: offene Sonn- 
u. Feiertage 14-16 Uhr. Tel.: 05168/309

UNTERLÜSS:

Urwald in der Südheide
29345 Unterlüß
Walderlebnispfad durch altes Waldge-
biet mit Naturwaldreservat.
Ausgangspunkt für Wanderungen 
durch das Lüßwaldgebiet ist der 
Parkplatz „Lüßwald“ an der L280. 
Tel.: 05052/6574

VERDEN:

Tourist-Info
Große Str. 40, 27283 Verden. 
Tel. 04231/12345, 
Fax 04231/12320, www.verden.de
Mo. bis Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr

Deutsches Pferdemuseum
Holzmarkt 9, 27283 Verden. 
Tel. 04231/807140
Geöffnet 10-17 Uhr, außer Mo.

Historisches Museum
Untere Str. 13, 27283 Verden. 
Tel. 04231/2169
Geöffnet: Di.-So. 10-13 Uhr u. 15-17 Uhr

Bademöglichkeit
Verwell
Saumurplatz, 27283 Verden
Tel. 04231/9566655, info@verwell.de
www.verwell.de

WALSRODE:

Tourist-Information
Vogelpark-Region
Lange Str. 20, 29664 Walsrode
Tel. 05161/7897482, Fax 7897483
info@vogelpark-region.de
www.vogelpark-region.de
Geöffnet: März-November
Mo.-Fr. 9-14 Uhr, 
Sa. geschlossen
Dezember – Februar: eingeschränkte 
Öffnungszeiten.

Böhmetal Kleinbahn
Abfahrt der Züge ab Altenboitzen von 
Dezember bis April jeden Sonntag 13 
Uhr. Die Rückfahrt ab Vorwalsrode 
erfolgt um 14:20 Uhr. Sonderfahrten 
fi nden zum Nikolaus und zum Oster-
feuer in Benzen Bahnhof und zu den 
Ostertagen statt. Ab 1.5. verkehren 
wieder die beliebten zusätzlichen Fahr-
ten ab Vorwalsrode um 11 und 14:20 
und die Rückfahrten ab  Altenboitzen 
um 12:30 und 17 Uhr statt. Ein Be-
such des Dorfcafé in Altenboitzen ist 
möglich. Buchungen sind unter https://
www.böhmetal-kleinbahn.de/fahrtbu-
chen/ möglich.
Sonderfahrten können jederzeit 
gebucht werden! Infos unter www.
museumsbahn-walsrode.de oder 0152 
215 58 560 info@museumsbahn- 
walsrode.de
Bücherei
Stadtbücherei, Robert-Koch-Str. 1/
Stadthalle, 29664 Walsrode.
Tel. 05161/609752
Di.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-12 Uhr

HOTSPOTS



Dein Hotspot 
fehlt hier noch?

Dann sicher dir jetzt dieses
unschlagbare Angebot:

Adresse, 
Kontaktdaten,
Öffnungszeiten
Mindestlaufzeit
6 Monate

Nur 15 Euro 
monatlich

© Südseecamp

Bademöglichkeit
Fitnessbad Walsrode
Hermann-Löns-Str. 23, 29664 Walsrode,
Tel. 05161/4889980. 
Mo. 10-16 Uhr, Di.-Fr. 7-21 Uhr, 
Sa. 11-18 Uhr, „Ladies only“ von 16-18 
Uhr (ab 16 Jahre), So. 11-17 Uhr
Aktuelle Informationen auf www.badbt.de

Galerie Hohmann
Kunst & Rahmung
Hann. Str. 2 – Eingang Saarstr.
29664 Walsrode, Tel. 05161/5517
www.galeriehohmann.de

Heidemuseum „Rischmannshof“
Hermann-Löns-Str. 8,
Tel. 05161/4810887 oder 
Tel. 05167/913843
E-Mail: palme17@t-online.de
Gehört zu den ältesten Freilichtmuseen 
in Norddeutschland. Geöffnet: 1. April 
bis 30. Nov. Mi.-Sa. 10-12.30 Uhr u. 13-
17 Uhr, Sonn- u. Feiertage 13-17 Uhr

Heidewachs Zierkerzenschnitzerei
Ebbinger Str. 1a, 29664 Walsrode
Tel. 05161/910660

Hof Rengstorf
Weiß- und Grünspargel, Fleisch und 
Wurst vom Duroc-Schwein und Gal-
loway-Rind. Hofladen während der 
Spargelsaison tägl. 8-18 Uhr geöffnet
Benzen Nr. 6, 29664 Walsrode, info@
hof-rengstorf.de, Tel. 05161-3234

Regional speisen & Kutschfahrten
Hotel Forellenhof
Hünzingen 3, 29664 Walsrode. 
Kutschfahrten individuell buchbar.
Anmeldung unter Tel. 05161/9700

Kloster Walsrode
Evangelisches Damenstift 
Kirchplatz 2, Walsrode, Pilgerort, 
Kapelle und Park. 
Von April bis Oktober täglich Di.-So. 15 Uhr
Führung, Treffpunkt am Eingangstor.
Anfrage unter Tel.-Nr. 05161/4811989
Kulturprogramm www.kloster-walsrode.de

Lönsgrab
im Tietlinger Wacholderhain

Wäscheliebe
Berührend sinnlich von 65A bis 120K
Moorstr. 48, 29664 Walsrode 
Tel. 05161/7870843
www.waescheliebe.de 
Geöffnet: Mo. geschlossen, 
Di.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr

Weltvogelpark Walsrode
Am Vogelpark, 29664 Walsrode. 
Tel. 05161/60440
4.000 Vögel aus 650 Arten
Geöffnet: 16. März bis 3. Nov. 
tägl. 10-18 Uhr, Juli/Aug. und am 
Wochenende bis 19 Uhr

WIETZE:

Deutsches Erdölmuseum
Schwarzer Weg 7-9, 29323 Wietze 
Tel. 05146/92340
1858 fand eine der weltweit ersten 
ölfündigen Bohrungen hier statt. 
März-Nov. Di.-So. 10-17 Uhr, 
Juli-Aug. Mo.-So. 10-18 Uhr

WIETZENDORF:

Wietzendorf Touristik
Verkehrsverein Wietzendorf e. V.
Kampstraße 4, 29649 Wietzendorf
Tel. 05196/2190, Fax 05196/2275
www.wietzendorf-touristik.de
Ostern bis Oktober: Mo. bis Fr. 10-13 
Uhr u. 14-17 Uhr
Sa. 9-13 Uhr, November-Ostern: 
Mo. bis Fr. 10-13 Uhr

Bademöglichkeit
Südsee-Camp
Badeparadies
Südsee Camp 1, 29649 Wietzendorf, 
Tel. 05196/980330
Für Tagesgäste ist eine vorherige 
telefonische Abfrage der Besuchs-
möglichkeit empfehlenswert. Siehe 
auch www.suedsee-camp.de

Weitere Sehenswürdigkeiten 
fi ndling-heideregion.de/#hotspots
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ÄRZTLICHER/ 
AUGENÄRZTL.
BEREITSCHAFTSDIENST

Kassenärztliche Vereinigung außerhalb 
der Sprechzeiten: Ihr Anruf wird an den 
für Sie zuständigen Bereitschaftsdienst 
weitergeleitet
116 117

DIE AUGENPARTNER
AUGENÄRZTE
Walsrode, Lange Str. 55-57 
Tel. (0 51 61) 4 88 50

Soltau, Poststr. 18-20 
Tel. (0 51 91) 9 78 01 33

Schneverdingen, Verdener Str. 10 
Tel. (0 51 93) 20 71

Schwarmstedt, Hauptstraße 15 
Tel. (0 50 71) 91 27 50

Hoya, Promenade 15 
Tel. (0 42 51) 67 0 8 00

ZAHNÄRZTLICHER 
NOTDIENST 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 
10 bis 11 Uhr (außerhalb dieser Zeit nur 
nach vorheriger telefonischer Anmeldung)

1./2.3.2025:
Dr. Giese, Walsrode, 
Tel.: 05161/8377

8./9.3.2025:
Praxis Dr. Rüter, Walsrode, 
Tel.: 05161/1515

15./16.3.2025:
Dr. Flöhr-Bastin, Walsrode, 
Tel.: 05161/1626

22./23.3.2025:
Dr. Elter, Hodenhagen, 
Tel.: 05164/737

29./30.3.2025:
Dr. Harms, 
Schwarmstedt, 
Tel.: 5071/913478

TIERÄRZTLICHER 
NOTDIENST
1./2.3.2025:
Gem. Praxis Rabe/Söchting, Bomlitz, 
Tel.: 05161/4811130

TÄ Bockhorn, Krelingen,
Tel.: 05167/911051

8./9.3.2025:
Dr. Riedel, Benzen, 
Tel.: 05161/6231

Tierärztl. Praxis Schwarmstedt, 
Dr. Jürgens, Schwarmstedt, 
Tel.: 05071/912330

15./16.3.2025:
TÄ Lünebach-Hüner, Idsingen, 
Tel.: 01523-1601800

Dr. Krull, Hodenhagen, 
Tel.: 05164/800381

22./23.3.2025:
TA Hansen, Lindwedel/Hope, 
Tel.: 05073/926789

Gem. Praxis Rabe/Söchting, Bomlitz, 
Tel.: 05161/4811130

29./30.3.2025:
Kleintierpraxis am Dürerring, 
Dr. Hagemann, Walsrode, 
Tel.: 05161/1300

Dr. Marc Frey, Buchholz, 
Tel.: 0171-4433111

APOTHEKEN 
NOTDIENST
1.3.2025:
Alte Apotheke, Visselhövede, 
Tel.: 04262/2252

Germania-Apotheke, Schwarmstedt, 
Tel.: 05071/912021

2.3.2025:
Löwen-Apotheke, Hodenhagen, 
Tel.: 05164/91133

8.3.2025:
Linden-Apotheke, Dorfmark,
Tel.: 05163/2066

9.3.2025:
Alte Rats-Apotheke, Walsrode, 
Tel.:05161/5563

15.3.2025:
Michaelis-Apotheke, Bomlitz-Benefeld, 
Tel.:05161/941414

16.3.2025:
Linden-Apotheke, Dorfmark, 
Tel.: 05163/2066

22.3.2025:
Löwen-Apotheke, 
Hodenhagen, 
Tel.: 05164/91133

23.3.2025:
Neue Apotheke, Visselhövede, 
Tel.:04262/94410

Heide-Apotheke, Schwarmstedt, 
Tel.:05071/98190

29.3.2025:
Alte Rats-Apotheke, Walsrode, 
Tel.:05161/5563

30.3.2025:
Kur-Apotheke, Bad Fallingbostel, 
Tel.:05162/98860

ÄRZTLICHE (NOT-)DIENSTE

Dr. Elter, Hodenhagen, 

Tel.: 5071/913478

WICHTIGE RUFNUMMERN
Feuerwehrnotruf/Rettungsdienst: 
(0 51 91) 1 92 22
Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst 116 117
Anforderung des Notarztes/
Rettungswagen und liegenden 
Krankentransportes über die 
Rettungsleitstelle des Landkreises 
Heidekreis   

112
Bundespolizei-Hotline 
(08 00) 6 88 80 00
Ständige Notdienst-Rufnummern:
Heidekreis-Klinikum GmbH
Krankenhaus Walsrode 
(0 51 61) 60 20
Krankenhaus Soltau 
(0 51 91) 60 20
Polizei-Notruf       110



Sie benötigen Unterstützung im Alltag?Sie benötigen Unterstützung im Alltag?
Bei uns gibt es alles aus einer Hand!Bei uns gibt es alles aus einer Hand!Bei uns gibt es alles aus einer Hand!

Grundpflege
(Duschen uvm.)

Behandlungspflege
(Medikamentengabe uvm.)

Hauswirtschaft
(Reinigung uvm.)

Kostenlose 
Beratungsgespräche

(bei Pflegegrad 2-5)

Mehr als 30 Jahre Erfahrung!Mehr als 30 Jahre Erfahrung!

Ambulante 
Haus– und Krankenpflege

Simone Radloff
Mozartstraße 2b 

29683 Bad Fallingbostel

Telefon: 05162/91330
Telefax: 05162/91320

www.pflegedienstradloff.de
info@pflegedienstradloff.de



Lange gut leben.
Mit dem Roten Kreuz.
Sozialstation · Hausnotruf · Menü-Service · Fahrdienst 
Senioren-Wohnanlagen · Seniorenheime · Tagespflege

Tel. 05161 9817- 0 · www.drk-walsrode.de 

DRK-Kreisverband 
Fallingbostel e. V.


